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REesumo Este artigo consiste em, a partir da Teoria Historico-Cultural, entender como uma
pessoa com cegueira se comporta psicologicamente diante da sua condi¢do. A metodologia
partiu de um estudo bibliografico das obras de Vigotski e seus colaboradores (1993, 1997,
1998, 2012), além de outros pesquisadores vigotskianos para compreender que nao existe
uma psicologia da pessoa com cegueira, mas uma psicologia do vencimento e da superagao
da cegueira. Os resultados mostraram que o trabalho da escola e do professor deve consistir
em pensar na cegueira como um conjunto de possibilidades de desenvolver e aprofundar os
outros sentidos. Todo trabalho educativo que busca pela supercompensagao estrutura-se no
desafio para vencer e de superar a deficiéncia.

PALAVRAS-CHAVE: TEORIA HISTORICO-CULTURAL; VENCIMENTO; SUPERACAO; CEGUEIRA.

ABSTRACT This article consists of understanding how a blind person psychologically be-
haves in the face of his blindness, based on historical-cultural theory. The methodology
started from a bibliographic study of the works of Vigotski and his collaborators (1993,
1997, 1998, 2012), in addition to other vigotskian researchers to understand that there is
no psychology of the blind, but a psychology of maturity, of overcoming blindness. The
results showed that the work of the school and the teacher consists of thinking about blind-
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ness as a set of possibilities, develop and deepen the other senses. All educational work
that seeks overcompensation is structured in the challenge to win, to overcome blindness.
KEYWORDS: HISTORICAL-CULTURAL THEORY; WINNING; OVERCOMING; BLINDNESS.

REesuMEN Este articulo consiste en, desde la teoria histdrico-cultural, comprender como
se comporta psicolégicamente una persona ciega frente a su ceguera. La metodologia par-
tio de un estudio bibliografico de los trabajos de Vygotsky y sus colaboradores (1993,
1997, 1998, 2012), asi como de otros investigadores vygotskianos, para comprender que
no existe una psicologia de los ciegos, sino una psicologia de la madurez, de la superando
la ceguera. Los resultados mostraron que el trabajo de la escuela y del docente consiste en
pensar la ceguera como un conjunto de posibilidades, desarrollando y profundizando los
demas sentidos. Todo trabajo educativo que busca la sobrecompensacion se estructura en
torno al desafio de superar, de vencer la ceguera.

PALABRAS CLAVE: TEORIA HISTORICO-CULTURAL; MADUREZ; RESILIENCIA; CEGUERA.

INTRODUCAO

Este artigo consiste em um estudo de cunho teorico/bibliografico a partir do ponto
de vista da Teoria Historico-Cultural sobre como uma pessoa com cegueira se comporta
psicologicamente diante da sua condicao.

Com base nos estudos de Lev Semionovitch Vigotski' (1896-1934), pode-se dizer
que ndo existe uma psicologia da pessoa com cegueira, mas uma psicologia do vencimento
e da superacdo da deficiéncia. O mesmo se da para as pessoas com baixa visdo ou visao
reduzida, cujo trato nas distingdes sera feito no decorrer do presente texto, trazendo a tona
conceitos tais como: deficiéncia primaria, secundaria, compensagdo/supercompensagao,
mediacdo, linguagem, relagdes inter e intra psicologicas, fungdes psicologicas superiores,
entre outros aspectos considerados disparadores para a referida discussao.

Assim, através do estudo da linha da psicologia soviética denominada Histérico-Cul-
tural, embasada nos principios do Materialismo Histdrico-Dialético, o autor russo contribui
para o campo da educagdo especial, uma vez que discute as caracteristicas do psiquismo
humano ao indicar subsidios para novos olhares a respeito do processo de desenvolvimento
e aprendizagem da pessoa com deficiéncia. Sua teoria influenciada pelo momento histori-
co ¢ o contexto dos anos 1920 e 1930 surgiu e desenvolveu-se na Unido Soviética, sendo
interrompida precocemente em fun¢ao do estado de satide agravado do autor e, consequen-
temente, da sua morte em 1934,

Os estudos de Vigotski acerca da educagao especial se encontram na coletanea Funda-
mentos da Defectologia, que constitui a fundamentagdo tedrica do desenvolvimento da pe-
dagogia especial cientifica com base marxista. O livro Fundamentos de Defectologia Tomo
V (1929) aborda questdes de assuntos diversos a respeito do ensino, do desenvolvimento e
das caracteristicas de pessoas com deficiéncia. Foi publicado originalmente em russo e faz

' Na literatura disponivel, o nome de Vigotski se apresenta com diferentes grafias. Quando nos referirmos ao

autor, usaremos a grafia Vigotski, e, nas citacdes de outros autores, manteremos a forma utilizada por eles.
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parte das Obras Escolhidas, que contém seis volumes, mas, atualmente, circulam dentre os
estudiosos de Vigotski os volumes editados em espanhol (1983, 1997, 2012). Seus primei-
ros trabalhos sobre defectologia® foram publicados em 1924.

Observa-se, nos estudos teodricos e experimentais do autor, que as questdes da defi-
ciéncia ocupam uma posi¢ao de destaque e que os problemas estudados pela defectologia
caracterizam-se como pontos centrais nas suas pesquisas. Assim,

Vigotski define a Defectologia como o ramo do saber acerca da variedade quali-
tativa do desenvolvimento das criangas anormais, da diversidade de tipos deste
desenvolvimento e, sobre essa base, esboga 0s principais objetivos teoricos e
praticos que enfrentam a Defectologia e a escola especial soviética (BEIN; LE-
VINA; MAROZOVA, 1997, p. 37).

Em uma passagem no Fundamentos da Defectologia (1997), Tomo V, Vigotski, ao se
referir as pessoas com deficiéncia e ao trabalho da escola e do professor, diz que tanto um
quanto o outro consiste: “[...] ndo em adaptar-se ao defeito, mas em vencé-10"* (VYGOTSKI,
1997, p. 28). Para tanto, segundo Victor, a defectologia deve investigar os processos envolvi-
dos no desenvolvimento e no comportamento humano, “[...] pois o que interessa nao ¢ a defi-
ciéncia em si, mas as suas consequéncias observadas no individuo” (VICTOR, 1997, p. 61).

Através dos estudos da psicologia histérico-cultural passou-se a compreender que a de-
ficiéncia ndo se caracteriza somente pelo carater bioldgico, mas principalmente pelo carater
social. Os processos psicologicos tém sua natureza situada no ambito das relagdes culturais,
socialmente mediadas. Portanto, essa vertente considera o ser humano como essencialmente
social e historico, o qual, nas relagdes com os outros, em uma atividade intermediada pela
linguagem, como também por outros instrumentos, constitui-se como sujeito concreto e real.

Vigotski nao fazia distingao entre o processo de desenvolvimento da crianga sem de-
ficiéncia e o quadro da crianca com deficiéncia. Enfatizava que no desenvolvimento destas
atuam as mesmas leis que no desenvolvimento das criangas em geral. Esse ¢ um dos moti-
vos pelos quais defendia a necessidade de uma mesma escola para todos. Considerava que
a educacgdo da crianga com cegueira pode ser igual a da crianga vidente, mas por outras
vias, de outra maneira e por outros meios. Os caminhos indiretos ou alternativos na apren-
dizagem da pessoa com deficiéncia eram considerados por Vygotski (1997, 2012) como o
eixo central do trabalho pedagogico.

Assim, partimos do pressuposto de que nao se deve pensar na cegueira como um de-
feito?, mas como um conjunto de possibilidades, “[...] uma vez que a crianga cega possui
uma elevada capacidade para dominar o espago, uma inclinagdo maior em comparagao com
a crianga vidente, em relagdo ao mundo [...]” (VYGOTSKI, 1997, p. 77).

Defectologia ¢ um termo russo utilizado para referir-se a area de estudo das deficiéncias, impedimentos ou
incapacidades. Quando dos estudos de Vigotski, defectologia seria o “[...] estudio del nifio com defecto [...]”
(VIGOTSKI, 1983, p. 2).

As tradugdes em portugués sdo de nossa responsabilidade.

Considerando a época (1920-1930) em que Vigotski escreveu, defeito seria o sindnimo de deficiéncia, mas
deficiéncia do ponto de vista organico. Vigotski, no Tomo V das Obras Escolhidas, utilizava termos como
defeito, anormalidade, retardo, entre outros, pois eram as terminologias utilizadas naquela época. Hoje, tais
termos tém sido evitados por estarem associados a manifestagdes de preconceito.
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Portanto, para o professor que trabalha com alunos com deficiéncia visual se coloca
mais “[...] importante conhecer precisamente essa peculiaridade da via [diferente] pela qual
¢ necessario conduzir esta crianga” (VYGOTSKI, 1997, p. 17), ou seja, mais do que olhar
a deficiéncia em si, é necessario vislumbrar as “[...] consequéncias sociais desse fato, as
quais tem que se levar em conta” (VYGOTSKI, 1997, p. 17).

Dessa forma, os caminhos pedagdgicos também se abrem em busca das possibilidades
para o aprender, no sentido de vislumbrar praticas que levem ao encontro da aprendizagem
dos conhecimentos que veiculam socialmente.

A SUPERCOMPENSAO E O VENCIMENTO DA CEGUEIRA

Entendemos que a pessoa com cegueira ndo se preocupa com a cegueira em si, mas
em como superar as consequéncias sociais advindas da deficiéncia, isto é, os impedimentos
impostos na relagao com o meio social. Sobre as consequéncias sociais da deficiéncia e seu
impacto na vida da pessoa, Vigotski contribui dizendo que,

O que decide o destino da pessoa, em ultima instancia, ndo ¢ o defeito em si
mesmo, mas suas consequéncias sociais, sua realizagdo psicossocial. Os pro-
cessos de compensagdo tampouco estdo orientados a completar diretamente o
defeito, o que na maior parte das vezes ¢ impossivel, mas sim a superar as
dificuldades que o defeito cria. Tanto o desenvolvimento como a educagdo da
crianga cega ndo tém tanta relagdo com a cegueira em si mesma, mas com as
consequéncias sociais da cegueira (VYGOTSKI, 2012, p. 19).

Nos termos do autor, associada a uma deficiéncia primaria esta a deficiéncia secundaria,
que engloba as consequéncias psicossociais da limitagao organica. Os aspectos primarios sao
de origem bioldgica e estdo ligados a lesdes cerebrais, organicas, malformagodes organicas, al-
teragdes cromossdmicas, ou seja, as caracteristicas que normalmente sao consideradas como
causas da deficiéncia e interferem no processo de desenvolvimento do sujeito.

Por sua vez, os aspectos secundarios sdo construidos nas relagdes sociais e resultam
das dificuldades derivadas pela deficiéncia primaria, mesmo nao estando diretamente liga-
dos. Assim, todo o trabalho deve ser no sentido de evitar que o ‘defeito’ de ordem primaria
se constitua em um ‘defeito’ de ordem secundaria.

De acordo com Vigotski, as consequéncias ocasionadas pelas deficiéncias de natureza
organica, que criam certas limitagdes naturais no sujeito, podem ser mediadas pelos fatores
sociais e psicologicos. O contraste das duas dimensdes pesa a favor do prejuizo resultante,
do isolamento social ao qual as pessoas com deficiéncia sdo costumeiramente submetidas.
Reside ai a necessidade de maior apoio do meio e de suporte as caréncias organicas. Entre-
tanto, o que normalmente temos presenciado é que a deficiéncia primaria, na maioria das
vezes, converte-se na segunda, ou seja, na deficiéncia secundaria.

Garcia (1999), quando discorre sobre as contribuigcdes de Vigotski para a educagio de
pessoas com deficiéncia, auxilia no entendimento do que seja deficiéncia secundaria. Esta,

[...] compreende o desenvolvimento do sujeito que apresenta estas caracteristicas
[organicas], com base nas intera¢des sociais. Uma vez que o autor [Vygotsky]
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defende uma concepgao de desenvolvimento que se orienta do plano social para o
individual, a forma como o sujeito que apresenta uma lesdo organica ou alteragao
cromossomica desenvolve-se esta intimamente relacionada ao modo como vive,
as interagdes sociais com as quais esta envolvido (GARCIA, 1999, p. 43).

Além das dificuldades inerentes a propria limitagdo organica, as pessoas com defici-
éncia também ficam prejudicadas quanto as possibilidades de exposi¢do, de convivéncia
no meio social enquanto cidaddos. De outra via, as pessoas sem deficiéncia s3o privadas
de viverem experiéncias variadas, o que podemos chamar de “deficiéncia social”. Essa res-
tricdo so ocorre pelo fato de que os espagos publicos ou de uso coletivo, por exemplo, ndo
oferecem acessibilidade (em sentido amplo) adequada, expondo as pessoas com deficiéncia
a constrangimentos e restricoes de mobilidade, acesso e permanéncia.

Nesse contexto, conforme Chaves e Nogueira,

S6 existe sensagdo de perda para aquele que tinha algo e perdeu. Para o cego, a
cegueira ndo ¢ uma perda da visdo, ¢ condi¢do que o faz perceber o mundo de
uma maneira diferente daqueles que enxergam. A pessoa com NEE ndo vive a
partir de sua deficiéncia, mas a partir do desenvolvimento daquilo que para ela
vive resulta ser um equivalente funcional (CHAVES; NOGUEIRA, 2011, p. 297).

Diderot (1979), ainda no século XVIII, ao observar a cegueira, afirmou que a pessoa
com essa condi¢do pode construir um mundo a sua maneira, sem nenhum sentimento de
culpa, e que o “problema” da cegueira e da vontade de cura-la é de quem enxerga e nao das
pessoas que a tém. Essa relagao também ¢ vista por Vigotski da seguinte maneira:

[...] o cego ndo sente em absoluto e de nenhum modo, sua cegueira, em oposi-
¢80 a opinido comum acerca de que 0 cego se sente permanentemente submer-
gido na escuriddo. [...], assim mesmo, ndo percebe a luz de igual forma que o
vidente a vé através de sua mao colocada sobre os olhos, ou seja, ele ndo sente,
ndo experimenta diretamente que nao tem visao [...] (VYGOTSKI, 1997, p. 97).

Nesse ambito, o autor acima citado acrescenta que essa diferenga em relacdo a ceguei-
ra, entre a pessoa cega e o vidente, se da pela forma como cada um percebe as imagens,
a luz. Dessa forma, “a capacidade para ver a luz tem um significado pratico e pragmatico
para o cego, e ndo um significado intuitivo-organico, ou seja, o cego sente seu defeito so-
mente de um modo indireto, refletindo unicamente nas consequéncias sociais” (VYGOT-
SKI, 1997, p. 79).

Logo, a cegueira ndo faz parte da psique da pessoa cega, mas, diferentemente, encon-
tramos nessa psique a superagao, isto €, o vencimento da cegueira. Assim,

Seria um erro ingénuo da pessoa vidente supor que encontraremos na psiqué
do cego, a cegueira ou sua sombra psiquica, a projecao, a representacao; em
sua psiqué ndo ha nada, salvo as tendéncias a superagdo da cegueira (VY-
GOTSKI, 1997, p. 79).
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Na pratica social, a pessoa com cegueira pensa como pode atravessar uma rua ou
pegar um Onibus mesmo tendo a cegueira. Essas a¢des ficam tdo automaticas com o passar
do tempo que ela nem percebe que possui a deficiéncia, a ndo ser pelos conflitos com os
impedimentos impostos pelas relagdes sociais. Nesse sentido,

A cegueira cria dificuldades para a participagdo do cego na vida. Por esta linha
se aviva o conflito. Na realidade, o defeito se projeta como um desvio social.
A cegueira pde o seu portador em uma determinada e dificil posi¢@o social. O
sentimento de inferioridade, de inseguranga ¢ debilidade surge como resultado
da valorizagao por parte dos cegos de sua posi¢do. Como uma reagdo do aparato
psiquico, desenvolve-se as tendéncias até a supercompensagdo (VYGOTSKI,
1997, p. 79).

A supercompensacdo social ndo se refere a eliminagdo do déficiz, nem ¢ de ordem
sensorial ou motora, ainda que nesse plano o sujeito possa desenvolver certas formas pecu-
liares de funcionamento refinado. Ao focalizar a pessoa com cegueira, Vigotski considera
que o alfabeto Braille, ao dar acesso a leitura e a escrita, tem sua importancia muito maior
que a sutileza do tato e do ouvido. A cegueira ndo ¢ vencida pela compensagao sensorial em
si e, sim, pela linguagem, pela palavra e pelo mundo dos conceitos.

Segundo Nuerberng, a supercompensacao, para Vigotski, consiste, sobretudo,

[...] numa reagdo do sujeito diante da deficiéncia, no sentido de superar as li-
mitagdes com base em instrumentos artificiais, como a media¢do simbdlica.
Por isso, sua concep¢do instiga a educac@o a criar oportunidades para que a
compensagao social efetivamente se realize de modo planejado e objetivo, pro-
movendo o processo de apropriagdo cultural por parte do educando com defici-
éncia (NUERBERNG, 2008, p. 309).

Para Rossetto (2009), esse processo nao € natural, nem tampouco ocorre da mesma
maneira ¢ com a mesma intensidade em todas as pessoas com deficiéncia. A autora acres-
centa que ¢ fundamental para realizacdo da supercompensacgdo a forma com que a familia,
a escola e os amigos compreendem e se relacionam com esse sujeito, bem como o contexto
socioecondmico e cultural no qual ele esta inserido.

Dessa forma,

Estas tendéncias estdo dirigidas a formacdo de uma personalidade de pleno
valor no aspecto social, a conquista da posi¢do na vida social. Também estdo
encaminhadas a superagdo do conflito e, portanto, ndo desenvolvem o tato, a
audi¢do, etc., sendo que abrangem inteiramente a personalidade em seu con-
junto, comegando por seu nucleo interno e tendem ndo a substituir a visdo,
sendo a vencer e supercompensar o conflito social, e a instabilidade psicolo-
gica como resultado do defeito fisico. Neste reside a esséncia do novo ponto
de vista (VYGOTSKI, 1997, p. 77).

Nesse sentido, o autor supracitado aponta que a pessoa com deficiéncia visual, ao
se deparar com os impedimentos provocados pelas relagdes sociais experenciadas, pode
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buscar superar, vencer esses obstaculos, e tornar-se uma pessoa de plena validez social,
pois “[...] o sentimento ou a consciéncia da menos valia que surge no individuo por causa
do defeito e a valoragdo de sua posi¢ao social, [...] se converte na principal for¢a motriz do
desenvolvimento psiquico” (VYGOTSKI, 1997, p. 37).

Essa for¢a motriz, segundo Vigotski, deve ser incluida em todo o processo educativo,
no sentido do ‘vencimento’ e da superagao da cegueira pelo viés da qualidade das relagdes
sociais. Nessa dire¢ao, o autor pontua que:

Construir todo o processo educativo seguindo as tendéncias naturais da super-
compensacdo significa ndo atenuar as dificuldades que derivam do defeito, mas
tensionar todas as forgas para compensa-lo, colocar apenas tais tarefas e fazé-lo
em tal ordem que respondam a gradualidade do processo de formagdo de toda a
personalidade em um novo angulo (VYGOTSKI, 2012, p. 47).

A esse respeito, Rossetto ressalta que “[...] a busca por possuir uma validez social s6
podera ocorrer quando a pessoa com deficiéncia se percebe diante de um conflito social,
onde lhe seja exigido o desempenho de atividades que a deficiéncia o impeca ou limite sua
realiza¢ao” (ROSSETTO, 2009, p. 38).

Com base nos estudos de Petzeld (1925 apud VYGOTSKI, 1997), a quem Vigotski
atribuiu a autoria do melhor trabalho sobre a psicologia das pessoas com cegueira, o mais
importante na personalidade da pessoa cega ¢é a possibilidade de assimilar a experi€ncia so-
cial dos videntes por meio da linguagem, a fim de alcangar a supercompensagdo. Vigotski
dizia que Petzeld (1925 apud VYGOTSKI, 1997) via uma particularidade da personalidade
da pessoa com cegueira, que se caracteriza por uma “limitagao espacial incomum” como
também pelo “dominio completo da linguagem” (VYGOTSKI, 1997). Conclui que a per-
sonalidade da pessoa com cegueira se forma da luta dessas duas forcas. Nesse entendimen-
to, a personalidade da pessoa com cegueira se da pela contradi¢do entre o conflito relativo
do aspecto espacial com a possibilidade de manter, por meio da linguagem, a relagdo com
o vidente. Desse modo, para o psicologo russo, “[...] ndo ¢ o desenvolvimento do tato ou a
agudeza do ouvido, sendo a linguagem, a utilizagdo da experiéncia social, a relagdo com os
videntes, que se constitui a fonte da compensac¢do” (VYGOTSKI, 1997, p. 80).

Para a teoria histdrico-cultural, a for¢a impulsionadora da supercompensagao da ce-
gueira esta no uso da linguagem enquanto instrumento mediador com a experiéncia social
dos videntes. Ao considerarmos os pressupostos dessa teoria e seu método, o Materialismo
Historico-Dialético, entende-se que a cegueira deve ser vista e tratada de modo integral, em
sua totalidade. Para tanto, compreendendo a psicologia do vencimento, isto ¢, da superacdo
da cegueira, deveriamos partir do todo para se compreender as partes. Dessa forma,

A psicologia dos cegos pode ser estabelecida ndo da soma das diferentes parti-
cularidades, dos desvios pessoais, das particularidades unicas de uma ou outra
fungdo, mas estas mesmas particularidades e desvios se fazem compreensiveis
somente quando partimos de um plano integro, tnico da vida, da retilinea do
cego e determinamos o lugar e a importancia de cada particularidade e de cada
propriedade neste todo, em relacdo com ele, ou seja, com todas as demais pro-
priedades (VYGOTSKI, 1997, p. 80).
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Isso significa a formagao do ser humano, da sua psique, olhando a cegueira como
um atributo, uma qualidade. Nessa perspectiva, a cegueira cria uma nova configuracdo da
personalidade, originando novas forgas, se revelando como uma fonte de aptidoes, uma
vantagem, uma for¢a (VYGOTSKI, 1997). Segundo o autor ora citado, essa personalida-
de da pessoa com cegueira vem como uma “segunda natureza”, pois, em primeiro lugar,
vem o homem, para depois a personalidade do homem peculiar, no caso, a pessoa cega.
Primeiro, temos que estudar a psicologia do homem, as leis gerais do desenvolvimento do
ser humano, e, secundariamente, a psicologia da pessoa com cegueira, o que ¢ peculiar a
ela. Dessa forma, como ja apontado, a cegueira ndo ¢ sentida diretamente pela pessoa cega,
a ndo ser quando em contato com a experiéncia social que a impede de viver como um
ser humano que possui o atributo de ter a cegueira; atributo como ter uma pele negra ou
branca, um cabelo louro, castanho ou ruivo. Portanto, nos lembra Vigotski que: “[...] ndo
devemos esquecer que, antes de tudo, é necessario educar nao o cego, mas a crianga [...]”
(VYGOTSKI, 1997, p. 12).

Em outro momento, o autor ¢ mais incisivo na visdo da cegueira como “segunda na-
tureza”, ao criticar aqueles que, ingenuamente, supunham encontrar na psique da pessoa
com cegueira a propria cegueira, ou seja, sua representagdo. Ao contrario, em sua psique ha
“[...] tendéncias a superacao da cegueira (a tendéncia a supercompensagao) e o intento por
conquistar uma posigdo social” (VYGOTSKI, 1997, p. 77). Dessa forma, podemos dizer
que quem quiser entender a personalidade, partindo diretamente do fato da cegueira, a vera
de forma equivocada e incompleta. Em consequéncia, ndo podemos considerar a pessoa
com cegueira um tipo peculiar de pessoa em virtude exclusivamente da sua cegueira.

Nessa esteira, para compreender totalmente as particularidades desse sujeito, devemos
descobrir como se da a complexa reorganizacao de toda atividade psiquica, provocada pela
alterag@o da fungdo visual, mas dirigida pelo desenvolvimento da associagdo, da memoria,
da aten¢@o a criacdo e da formagao de um novo tipo de equilibrio (VYGOTSKI, 1997).

Para uma pessoa com deficiéncia conquistar uma posi¢do na vida social, ela precisa
desenvolver todas as suas fun¢des compensatorias. No caso da pessoa com cegueira, a
memoria “[...] desenvolve-se sob a pressao das tendéncias a compensagdo da menos valia
originada pela cegueira”; a memoria “[...] desenvolve-se de um modo totalmente especifi-
co, determinado pelo objetivo final deste processo” (VYGOTSKI, 1997, p. 79). Os outros
aspectos da pessoa com cegueira, como as emogoes, 0s sentimentos, a fantasia, os pensa-
mentos, de acordo com o autor, estdo subordinados a essa tendéncia de supercompensagao
da cegueira. Nesse contexto, a supercompensagao deve ser a principal meta da pessoa com
deficiéncia e, nesse caso em questdo, da pessoa cega. Dizemos, assim, que € o0 que a move,
a faz compensar por vias indiretas a falta de determinado 6rgéo, a vencer a falta desse.

Portanto, entendemos que ndo ha uma psicologia/personalidade da pessoa com ce-
gueira, como um grupo humano distinto, como uma raga pura e uniforme, a nao ser que, hi-
poteticamente, a pessoa vivesse em um ambiente segregado s6 para ela; o que ndo € o caso
e o que ndo defendemos. O que existe ¢ uma psicologia do vencimento, da superagao da
cegueira. Para a pessoa com cegueira viver em sociedade, a mesma precisa estabelecer re-
lagdes com os videntes, com o outro, ou, como dito anteriormente, utilizar-se da linguagem
como um instrumento de mediag¢ao. Apesar de haver peculiaridades, Vigotski defende que
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para “conquista da posicao social” ndo ha diferenga entre uma crianga cega e uma crianca
vidente, pois todas dispdem de condi¢des cognitivas para se desenvolver e para aprender,
desde que lhe sejam proporcionadas condigdes para tal (VYGOTSKI, 1997).

E justamente esse movimento de vencimento da visio que forma a personalidade
da pessoa com cegueira ou com baixa visdo. Por isso, para além da formacdo do homem
como um ser humano, existe uma formacao peculiar, uma personalidade da superagao da
cegueira como forga, como uma questao positiva e impulsionadora da personalidade. Em
uma passagem de Fundamentos da Defectologia, Tomo V, (1997), quando Vigotski trata
especificamente do menino com cegueira, ele explica essa formagao da psique da pessoa
cega ao afirmar que:

A cegueira, ao criar uma formagao peculiar da personalidade, reanima novas
forgas, altera as dire¢des normais das fungdes e, de uma forma criadora e or-
génica, refaz e forma a psiqué da pessoa. Portanto, a cegueira ndo é somente
um defeito, uma debilidade, sendo também, em certo sentido, uma fonte de
manifestagdo das capacidades, uma forga (por estranho e paradoxal que seja
(VYGOTSKI, 1997, p. 73).

Dessa maneira, entendemos que a inter-relagdo entre os dados fisiologicos, psicologi-
cos e sociais em prol da supercompensacéo ¢ a responsavel por construir essa personalida-
de peculiar. Em outras palavras:

[...] a cegueira, como uma deficiéncia limitada, proporciona os impulsos para os
processos de compensagdo, que conduzem a formagdo de uma série de particu-
laridades na psicologia do cego e que reorganizam todas as diferentes fungdes
particulares inferiores ao angulo da tarefa fundamental, vital (VYGOTSKI,
1997, p. 73).

Nao seria exagero dizer que essa forma peculiar da personalidade, a psicologia do
vencimento da cegueira, garante, inclusive, a sobrevivéncia da pessoa cega no mundo dos
videntes, isto €, no mundo visiocéntrico. Conforme Vigotski, nem todos conseguem, es-
pecialmente por motivos sociais, mas também individuais, chegar a supercompensagao.
Portanto, temos casos de €xitos, mas também de fracassos neste processo. No caso do
éxito, percebemos o papel da escola, do professor e também da familia para contribuir
com a pessoa com cegueira no seu processo de supercompensio. Ja o fracasso encontra-se
estreitamente relacionado ao lugar que a pessoa com deficiéncia ocupa na sociedade e ao
lugar em que ela propria se coloca. Constata-se, entdo, a deficiéncia organica, a primaria,
mas que esta, no entanto, nao deve incapacita-la; a deficiéncia secundaria advinda das con-
di¢des sociais ndo deve se sobrepor - fato esse que a incapacita e a conduz ao fracasso do
vencimento da cegueira.

Por outro lado, a rentncia a cegueira para vencer as dificuldades relacionadas aos impe-
dimentos sociais acaba por tornar a referida condigdo um fato natural/normal. Ou seja, para
chegar a validez social via supercompensagao, a pessoa cega nem percebe que € cega. Ela s6
percebe quando entra em conflito com o mundo dos videntes no qual esta inserida, um mun-
do que ndo esta preparado para recebé-la. Mas ¢ justamente esse conflito que vai desafia-la,
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que sera a for¢a motriz de sua transofrmacao, pois, como afirma Vigotski, “[...] renunciar a
deficiéncia significaria para eles renunciar a si mesmos. Estes casos confirmam plenamente
a teoria da compensagdo” (VYGOTSKI, 1997, p. 84). O fracasso desse processo resulta em
problemas sociais, como a mendicancia, o estigma, o preconceito, entre outros.

O SOCIAL E O CULTURAL NO DESENVOLVIMENTO DA PESSOA COM CEGUEIRA

As fungoes psicologicas superiores envolvem a integracdo dos aspectos bioldgicos ¢
sociais no individuo, que sdo resultantes da internaliza¢do de atividades inicialmente rea-
lizadas pelo sujeito em um contexto social. Ou seja, a constru¢ao do ser humano se da por
meio do que Vigotski denomina de relagdes interpsicologicas, que sdo as relagdes sociais,
as quais se transformam em intrapsicologicas, individuais, em um processo continuo e
dialético de aquisi¢do de novos conhecimentos que sempre ocorre de fora para dentro.

Dessa maneira, tudo o que constitui a estrutura da consciéncia individual aparece ini-
cialmente como fenomeno originado pelas interagdes sociais. As fungdes externas compar-
tilhadas entre os sujeitos transformam-se em fungdo psicologica individual. Nesse sentido,

Qualquer fungdo no desenvolvimento cultural da crianca aparece em cena duas
vezes, em dois planos: primeiro como algo social, depois como algo psicologi-
co; primeiro entre as pessoas, COmo uma categoria interpsiquica, depois, dentro
da crianga, como uma categoria intrapsiquica (VIGOTSKII, 1998, p. 161).

Porém, Rossetto alerta que:

Nao se trata, no entanto, de uma simples passagem do externo para o interno
nem de uma reprodugdo ou copia do mundo externo para o mundo interno, mas
sim, de um processo de internalizagdo que envolve transformacdo e converséo,
que se da de acordo com o modo pelo qual o sujeito vivencia cada momento
da sua historia. Nessa perspectiva, entende-se que o processo de internaliza-
¢do envolve uma série de transformagdes que colocam em rela¢ao o social e
o individual entre os planos inter ¢ intra-subjetivos, ¢ esses processos ocorrem
dialeticamente pela mediagdo social (ROSSETTO, 2009, p. 39).

Tem-se, entdo, que Vigotski, por meio da psicologia histdrico-cultural, acreditava em
uma teoria do desenvolvimento psicologico humano baseada na nogdo de que a esséncia da
vida humana ¢ cultural. Nessa perspectiva, o ser humano ¢ constituido por uma dupla série
de fungdes: as naturais, que sdo os mecanismos biologicos, e as culturais, regidas por leis
histéricas®. O ser humano nasce dotado de fungdes psicologicas elementares, que sao de
origem bioldgica, presentes no ser humano e nos animais desde o nascimento, como, por
exemplo, os reflexos, os processos espontaneos e rudimentares. Essas fungdes sdo deter-
minadas imediatamente e automaticamente pelos estimulos externos (o ambiente) e pelos
estimulos internos baseados nas necessidades bioldgicas. No decorrer do seu desenvolvi-
mento, essas fungdes basicas se transformam para formar as fungdes psicologicas superio-

5 Muitas vezes, tais fungdes aparecem com a nomenclatura de fungdes elementares e fungdes superiores,
respectivamente.
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res, que sao tipicamente humanas: agdes conscientemente controladas como o pensamento,
o raciocinio, a atencdo, a percepgdo, a vontade, a memoria, a imaginagdo, a lembranga
voluntaria, a elaboragdo conceitual, o uso da linguagem, o raciocinio dedutivo e o pensa-
mento abstrato.

Nesse interim, Vigotski, ao trazer a importancia do social e do cultural para o processo
de desenvolvimento do homem, trabalha tanto com o processo de internalizagao, como tam-
bém com a ideia da mediagao. Nesse aspecto, “[...] elemento do processo de constituigdo do
sujeito, a media¢do surge como um fator essencial para toda a teoria socio-histdrica. [...] ¢ a
mediacdo que caracteriza a relagdo do homem com o mundo” (SOUSA, 2007, p. 65).

Portanto, entendemos que o conceito de mediagao é central para explicar a conversao
das fungdes naturais em fungdes culturais, das fungdes psicoldgicas elementares para as
fungdes psicoldgicas superiores. Os estudos de Vigotski a respeito da mediagdo partiram
das ideias de Hegel, ao considerar esse instrumento como uma caracteristica fundamental
da razdo humana. A mediagao feita por outra pessoa ¢ elemento essencial na relagdo entre a
cultura e a crianca no que tange a apropriag@o de conceitos e na internalizagdo de processos
interpsicologicos.

Por meio da mediag@o do outro, o ser humano atribui sentido ao seu redor, ¢ a lingua-
gem ¢ considerada um dos instrumentos mediadores fundamentais para a aprendizagem
da pessoa com cegueira e como meio de se inserir no mundo dos videntes. Essa relacdo
mediada pela linguagem vai desenvolvendo internamente as func¢des psicologicas superio-
res, atribuindo significado intrapsiquico a partir dos significados construidos nas relagdes
sociais. Tal fato possibilita & pessoa com cegueira constituir-se como sujeito e formar-se
como unidade social.

Através da mediagdo, as relagdes interpessoais da crianga desenvolvem processos in-
trapsiquicos da consciéncia, e as fungdes elementares transformam-se a partir do sentido
produzido pelas experiéncias vivenciadas, proporcionando condi¢gdes ao desenvolvimento
das fungdes psiquicas superiores.

A linguagem, como uma dessas fungdes, contribui, em um primeiro momento, como
instrumento mediador, pois a palavra guarda em si um campo de significagdo que ¢ am-
pliado de acordo com a quantidade de experiéncias que a crianga vivencia em relagdo ao
objeto e as trocas compartilhadas com outras pessoas. A mediagdo também ocorre por meio
de instrumentos fisicos e psicoldgicos, como as ferramentas, o trabalho, a comunicagao e
a educacao, possibilitando que as fungdes psiquicas, que formam a base para a formacao
de verdadeiros conceitos, amaduregam, configurem-se ¢ desenvolvam-se na adolescéncia.

No entanto, o processo de mediacao, segundo Vigotski, ndo incide simplesmente so-
bre as fungdes como ponte ou meio, mas sim, “mediacdo € a interposi¢do que provoca
transformacgodes, encerra intencionalidade socialmente construida e promove desenvolvi-
mento” (MARTINS, 2013, p. 46). Essa compreensao elaborada por Vigotski oferece uma
nova qualidade nos processos que integram o desenvolvimento da pessoa com deficiéncia.

Contudo, temos que pensar que o mundo dos videntes, no qual a pessoa com cegueira
estd inserida, esta repleto de imagens, por isso, nas escolas, assistimos ao predominio da me-
diagdo visiocéntrica. Melo e Ramos (2016) entendem que querer transpor, por exemplo, as
caracteristicas da visdo para o tato ¢ um tipo de mediagao visiocéntrica. Esse 6rgao do sentido
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nao pode ser supervalorizado como tinico 6rgao de leitura, como também nao se pode atribuir
ao tato a fungdo de substituir a visdo para o cego, mas deve-se insistir no trabalho pedagogico
com representagoes concretas, como afirma Vigotski: “[...] refreamos e dificultamos o de-
senvolvimento do pensamento abstrato, cujas fungdes, na conduta da crianga, nao podem ser
substituidas por nenhum procedimento visual” (VYGOTSKI, 1997, p. 228).

Nos estudos do psicologo russo, especificamente em 4 Criangca Cega (1997), depara-
mo-nos com um equivoco pedagogico® que se centra na intengao de substituir a visdo, sobre
o qual a seguir buscamos refletir a respeito. Ao nos debrugarmos sobre obra de Vigotski,
podemos seguramente afirmar que ele propds uma nova concepgao de deficiéncia. A defi-
ciéncia, descrita pelo estudioso em sua época como “defeito”, ndo se constitui somente em
insuficiéncia ou debilidade, mas pode vir a se tornar uma fonte de for¢a e de capacidade,
um estimulo para a compensagao das dificuldades e barreiras sociais. Tanto que a partir do
principio de compensacdo, o psicélogo nos apresenta uma visao diferente daquela comu-
mente atribuida a pessoa com deficiéncia. Para ele, a cegueira e a surdez, por si mesmas,
sao fatos bioldgicos e em nenhuma medida sdo fatos sociais.

E necessario compreender que a cegueira e a surdez significam a falta de uma das
vias para a formagao dos enlaces condicionados com o meio, ou seja, € a falta de um 6rgao
particular que provoca uma reorganizacao do organismo e da personalidade frente ao meio
externo. A auséncia de um desses orgaos, “[...] se compensa com o funcionamento elevado
e o desenvolvimento dos outros 6rgaos” (VIGOTSKI, 1983, p. 76). Estes 6rgaos, a visao e
a audi¢do, denominados na fisiologia de receptores ou analisadores, e na psicologia como
orgaos da percepcdo ou dos sentidos externos, percebem e analisam os elementos do meio
e decompdem o mundo em suas diferentes partes, nas diferentes excitagdes com as quais se
vinculam nossas reagdes oportunas.

No caso da pessoa com cegueira, os estudos de Vigotski (1983) tém demonstrado
que nao ha o aumento automatico do tato ou da audi¢ao devido a visdo que lhe falta. O
autor considera que a cegueira ndo ¢ vencida pela compensagao sensorial em si, mas pela
linguagem, pela palavra e pelo mundo dos conceitos. Por meio da linguagem, o cego pode
ter acesso as significacdes da cultura e pode participar das praticas sociais. Por isso, “a
linguagem, a utilizacdo da linguagem, ¢ o meio para vencer as consequéncias da cegueira
[...]” (VIGOTSKI, 1983, p. 83).

Desse modo, podemos dizer, entdo, que a visdo por si mesma ndo se substitui, mas que
as dificuldades que surgem devido a falta dessa habilidade fisica se solucionam mediante o
desenvolvimento de uma superestrutura psiquica. Dessa maneira, ndo se pode pensar que
haja uma simples substitui¢do dos 6rgaos dos sentidos, uma vez que as fun¢des dos 6rgaos
dos sentidos nao mudam de um 6rgdo a outro, e que esta expressao “substituicdo dos sen-
tidos” ¢ utilizada de um modo incorreto. O que acontece ndo é que outros 6rgaos assumam
as funcdes da visdo, mas, sim, ocorre uma reorganizacdo complexa de toda a atividade
psiquica, provocada pela alteracdo da fun¢do mais importante e dirigida por meio da asso-
ciacdo, da memoria e da atencdo a criagdao e a formagao de um novo tipo de equilibrio do
organismo para a mudanga do 6rgao afetado.

¢ Esse equivoco é muito comum na literatura especializada dessa area de conhecimento, mas também entre os
professores, inclusive da area da educago especial para pessoas com deficiéncia visual.
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Nesse sentido, para Vigotski, o trabalho de formagao da psicologia do vencimento da
cegueira ndo esta no campo das percepgdes, mas no campo dos conceitos, do desenvolvi-
mento do pensamento abstrato, das fungdes psicologicas superiores. Por isso, para o autor,
entre as maneiras para lutar e vencer a cegueira esta a “educacao social”’, que compreende
que as pessoas com cegueira devem estudar na mesma escola dos videntes, inclusive para
educa-los no sentido de que a pessoa com cegueira é capaz de passar por um processo de
desenvolvimento e aprendizagem igual ao vidente (VYGOTSKI, 1997). Sobre esse aspec-
to, Gées (2002) pontua, por fim, que, para o desenvolvimento das pessoas com cegueira, a
reeducagdo dos videntes € uma tarefa social e pedagodgica de enorme importancia.

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo realizado nao apresenta uma leitura concluida da teoria historico-cultural de
Vigotski no que se refere a pessoa com cegueira ou com baixa visdo/visdo reduzida. Teve
por objetivo, porém, buscar um maior aprofundamento dos seus pressupostos psicologicos
e provocar uma reflexdo sobre a importancia desse pensamento para o trabalho no campo
da educagio especial, especificamente com relagdo a como a pessoa pode vencer ou superar
os conflitos sociais advindos da sua nao inclusdo integral pela falta da visdo, como traba-
lhar, estudar, constituir familia, ter expectativas, enfim, viver em sociedade.

As contribui¢des de Vigotski, advindas das décadas de 1920 e 1930 do século passa-
do, fornecem na atualidade uma base tedrica para a compreensao da pratica educacional na
area da educagdo especial. Vigotski destaca-se como um importante precursor ao propor
uma nova psicologia com mudangas na concepg¢ao de sujeito e de mundo, ultrapassando
assim o carater tradicional ao navegar por estudos pautados em uma abordagem histdrico-
-cultural e trabalhar com a questdo da deficiéncia como uma construgdo social.

Logo, possibilita uma nova interpretacao da pratica pedagogica e uma metodologia que
nao esteja ancorada em modelos das ciéncias naturais. Ademais, ele defende a tese de que o
desenvolvimento cultural € a principal esfera em que é possivel compensar a deficiéncia, o
que abre caminhos e possibilidades de se pensar os processos de ensino e de aprendizagem.

Também, defende que a educagdo segregada via instituicdes especializadas deve aca-
bar. Dessa forma, o psicologo russo acreditava que “[...] a educagdo da crianca cega deve
ser organizada como a educa¢do da crianga apta para o desenvolvimento normal” (VY-
GOTSKI, 1997, p. 86). Com base em seus postulados, também acreditamos que a educa-
¢do, em algum momento, devera eliminar o adjetivo “especial”, que é, por vezes, desquali-
ficante, estigmatizante, como posto pela sociedade capitalista. Também, devera eliminar a
palavra e o conceito de “deficiente”, igualmente desqualificante em sua aplicagdo, uma vez
que todos tém um pleno valor no aspecto social.

Nesse sentido, devemos considerar que a pessoa com deficiéncia ¢, antes de tudo, um
sujeito que se desenvolve de maneira peculiar. Como qualquer ser humano, possui sua singu-
laridade, isto ¢, pode alcangar os mesmos niveis de desenvolvimento que uma pessoa que nao
apresenta deficiéncia, porém, por meio de outros caminhos. A educacgao da crianga com defi-
ciéncia deve partir das leis gerais do desenvolvimento da crianca sem deficiéncia e, para isso,
¢ preciso estudar as peculiaridades desses sujeitos e do processo de ensino-aprendizagem.

Comunicagdes Piracicaba | v. 29 | n. 1 | p. 203-218 | jan.-abr. 2022 215



Quanto mais oportunidade de acesso a pessoa com deficiéncia tiver aos meios edu-
cacionais, melhor se desenvolvera, desde que seja dado o suporte necessario as suas ne-
cessidades, promovendo possibilidades de formacao das fungdes psicoldgicas superiores.
O importante ¢ mudar a relacdo que se tem com a pessoa com deficiéncia, partindo-se da
perspectiva de que a deficiéncia pode ser decorrente mais das condigdes concretas de vida,
das relagdes que se estabelecem com essas pessoas (defeito de ordem secundaria), do que
essencialmente da causa primaria.

Assim, podemos concluir que, para a educagdo da criangca com deficiéncia, o mais
importante ndo € a deficiéncia em si mesma, mas sim o que esta condigo significa para a
crianga, qual lugar ocupa na sua personalidade, como se apresenta no seu desenvolvimento
€ como esse sujeito em processo de aprendizagem estad se organizando para enfrenta-la.

Para Vigotski, nao € suficiente conhecer a deficiéncia em si, mas ir além disso: conhe-
cer o lugar que esta ocupa no desenvolvimento da personalidade da pessoa com cegueira.
Ao invés de a escola desenvolver esta habilidade por todos os meios possiveis, desenvolver
os gérmens do pensamento, ela o exclui, fundamentando o ensino no carater concreto e na
visualizagdo (VYGOTSKI, 1997). Acreditamos que o trabalho pedagdgico a ser realizado
na educacao de pessoas com cegueira consiste em desenvolver e aprofundar ao maximo os
outros sentidos, como, por exemplo, o espago, 0 corpo, 0 movimento e a linguagem, pois
“[...] a palavra vence a cegueira [...]” (VYGOTSKI, 1997, p. 161).

Outra questao importante ¢ nao limitar o que o aluno com cegueira possa aprender em
relacdo ao que o professor acredita ser o limite de aprendizagem dele. E muito comum a
pratica da “pedagogia do ndo”, da “pedagogia do s6”, da “pedagogia do café com leite”. Na
verdade, todo o trabalho educativo que segue a linha da busca pela supercompensacao deve
estruturar-se no desafio, isto €, ““[...] ndo atenuar as dificuldades que surgem do defeito, mas
tencionar todas as forcas para sua compensacao” (VYGOTSKI, 1997, p. 9).

Nesse contexto, os futuros estudos na area da Educacao Especial que se propdem a
pesquisar a psicologia da pessoa com cegueira devem trilhar os caminhos das possibilida-
des e da superacdo da cegueira. Outrossim, os desafios pedagdgicos precisam ser vencidos
através do uso de caminhos indiretos que levem a aprendizagem dos conhecimentos que
sdo veiculados na escola e/ou fora dela.
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