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Ha alguns meses, nas margens de uma conferéncia do PPG em Ciéncias da Religido da Universidade Metodista de
Sao Paulo/SP tive o contato fisico com a obra “Responsabilidade Universal: Dialogando Dalai Lama e Direitos Humanos,
da pesquisadora Patricia Guernelli Palazzo Tsai'. Entre uma sessdo e outra, os discentes e docentes realizavam o exercicio
de partilhar suas pesquisas e publica¢des. No periodo desta conferéncia, eu iniciava uma nova pesquisa que contemplava
o eixo imigragao, religido, interseccionalidade e direitos humanos, com recorte entre Brasil e Portugal.

Foi neste contexto, que a autora fez a gentiliza de me entregar um exemplar, com uma dedicatéria motivadora para
minha pesquisa em desenvolvimento. Desse breve contato, com aquele livro em maos, ficou-me o sentimento de que ali
estava um material que precisaria ser lido sem timidez e com olhar perscrutador. No primeiro contato com o livro, logo
nas primeiras paginas iniciais ja apontava que o material se tratava de uma chave de leitura altruista e interdisciplinar,
que atravessava as dimensdes da Responsabilidade Universal junto as questdes que envolvem os direitos humanos.

Patricia Guernelli Palazzo Tsai, ¢ Doutora e Mestra em Ciéncias da Religidao pela UMESP, com doutorado intercalar
na Universidade de St. Andrews na Escocia, Membra da Sakyadhita International - International Association of
Buddhist Women, professora do Instituto Pramana -Teologia Budista e Crista através de projetos sociais e educacionais
da Associagdo BUDA. Advogada, bacharela (2008) em Ciéncias Sociais e Juridicas pela Pontificia Universidade Catolica
de Campinas (PUC-Campinas). Formada em Teologia Budista pelo Instituto Pramana (2018). Atualmente, desenvolve
estudos drea de Ciéncias da Religido, com énfase no Budismo Mahayana Geluk e intersec¢do com Etica, Direitos
Humanos e Justica Social.

O livro, resultado da pesquisa de mestrado da autora, publicado pela Associagdo Buddha-Dharma no ano de
2022, esta organizado em trés capitulos: Capitulo 1 “Situando o Budismo em Seus Tempos e Espacos”; Capitulo 2
Responsabilidade Universal e os Seus Pressupostos”, Capitulo 3 “Responsabilidade Universal, Defesa dos Direitos Humanos
e as Construgdo de Pontes” e Consideragdes Finais. Além desses capitulos, que fazem parte do eixo da pesquisa e estudo,
o livro tras consigo nas primeiras paginas “Agradecimentos, Apresentagao, Prefacio e Introdugao’, nas ultimas partes
estdo as “Dedicatodrias de Méritos”, Posfacio, Glossario e o Anexo “Discurso do XIV Dailai Lama”.

Com esta obra, Patricia Tsai se propde a refletir o conceito de responsabilidade universal a partir das tradi¢des
budistas. Diante deste escopo investigativo, a pesquisa contemplou a inser¢do Buddha histérico no mundo ocidental,
considerando sua importincia no tempo e no espago. Isto porque, cada época e lugar requer seu esbogo epistemoldgico
que direciona o caminho religioso através de distintos contextos da tradi¢do budista Mahayana Geluk. Aqueles e
aquelas amantes das literaturas budistas, encontrara algumas caracteristicas em comum neste material, porém seu
esforco epistemologico consiste em refletir a Responsabilidade Universal como fundamento essencial para se pensar
na defesa dos Direitos Humanos.

Em primeiro lugar, no inicio de sua reflexdo, a autora dedica-se, a consolidagdo daquilo que Andrew P. Tuck
propde como método isogético (isogesis) a fim de analisar a epistemologia do Buddha Sakyamuni para se compreender
os pensamentos de XVI Dalai Lama. Ao abordar este caminho epistémico, construiu uma base solida contextualizada
para se refletir através de um estudo sistematico o conceito do Buddha histérico. Entre as diferentes tradigdes, os escritos
de Patricia Tsai pontuam datagdes distintas do periodo do Buddha histdrico, conforme os estudos dos budélogos da
tradigdo Theravada do sudeste asidtico. Para efeitos logicos e historicos, a autora se apoia no periodo entre 484 e 368 a.
C, mais especificamente entre os séculos V e IV a. C. Tal datacao, da vida do Buddha histérico funciona como aporte
teodrico para o movimento budista, isto é, por considerar a analise da historicidade do ocidente.

Além deste ponto acima, destaca-se a critica a formulagao estrutural da sociedade indiana na época do Buddha,
onde o sistema socio religioso braménico monarquico permitia o sistema de casta. A proposi¢do “dessas diferenciagdes
se daria por nascimento, e com isso, a ideia de karma se aproxima muito mais de uma ideia de destino, do qual ndo é
possivel escapar” (Patricia Tsai, 2022, p. 55). Ideia esta que é questionada a partir do referencial do Buddha histérico,

ao qual a palavra Karman nao estd associado ao “sentido estdtico e imé6vel, nem uma retribuicdo divina pelas agoes

1 Neste trabalho, optou-se explicitar o nome completo da autora como um ato politico intencional, visando garantir que a autoria feminina ndo seja inequivo-
cadamente invisibilizada pelo androcentrismo academicista. No qual, “0 masculino continua a ser ndo marcado e, portanto, sindnimo de «universal»” (Judith
Butler, 2023, p. 81). Cabe destacar que a subjetividade de mulheres na produgdo cientifica tem implicado novas incursdes em territorios tidos como proibidos
e/ou inacessiveis. Diante disto, valorizar a presenga feminina, especialmente na academia contribui para transformagao da ciéncia androcéntrica, assim como,
valorizagdo e existéncia de mulheres da produgao cientifica.
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— sejam elas boas ou mas— como premiar os bons e punir os impios” (Patricia Tsai, 2022, p. 55). O protagonismo de
mulheres, também ganhou destaque. O livro revela sua invisibilidade na sociedade indiana, no quesito que se relaciona
ao ordenamento monastico, visto que, dentro da comunidade budista eram compreendidas como inferior ou baixa casta
(p. 77). Porém, para o Buddha histérico buscou meios sensatos, a fim de, manter uma sociedade igualitaria.

Neste tdpico, a autora também aborda a divisdao e o surgimento nomeadamente da comunidade budista entre
Mahayana e Theravada; o Primeiro Concilio Budista, onde buscou-se também comprovar a existéncia do Buddha
histdrico e entre outros textos e pronunciamentos oficiais que sao resultados de deliberagdes, discursdes e decisdes que
compuseram a oficializacdo do canon escrito apds o séc, Vd. C. O primeiro capitulo finaliza com a contextualizagdo
histérica dos preceitos dos Dharmas, ou seja, a “travessia dos ensinamentos do Buddha para outras regioesX fora
do territério indiano” (Patricia Tsai, 2022, p. 90). Em seguida, os estudos de Patricia Tsai (2022), faz um recorte
epistemologico a Tradi¢ao Tibetana Geluk, apresentando pontos relevantes histéricos do fundador Je Tsongkhapa
Lobsang Dragpa da tradi¢ao tibetana Geluk, que no futuro serviria como referéncia para a linhagem dos Dalai Lamas, e
assim sucessivamente para o XIV Dalai Lama Tenzion Gyatso.

O termo “Responsabilidade Universal ou Global” é desenvolvido no segundo capitulo. Por razes metodoldgicas
compreensiveis, Patricia Tsai (2022) optou por se concentrar na andlise da tradicdo sino-tibetana Geluk, rastreando
o conceito Bodhi desde o caminho formulado por Lama Je Tsongkhapa até os ensinamentos do XIV Dalai Lama. Ao
relacionar a Responsabilidade Universal com o Completo Despertar, a autora percorre um caminho epistémico linguistico
do termo Bodhi, para estabelecer o sentido e o significado mais apropriado da palavra. Isso porque, o termo Bodhi em
sanscrito pode ser definido como “plena” ou “completa ilumina¢do” ou “Completo Despertar”. Em contraste com o
termo “iluminado”, que frequentemente evoca aspectos de colonizagao e evangelizagdo, a autora apresenta critica incisiva
a traducao do termo samyaksambodhi. Tal critica é fundamentada, principalmente, a partir de estudos de autores que
adequaram o termo a partir de uma percepgdo ocidentalizada. O termo “iluminado” serviu “as ideias ja existentes
filosoficas e religiosas do contexto dos paises eurocéntricos” (Patricia Tsai, 2022, p. 115).

Para o fil6sofo e lingiiista Othon M. Gracia (2002), o ideal seria que cada palavra (significante) correspondesse
apenas uma ideia, ou seja, um s6 sentido. No entanto, como tal ndo ocorre em nenhuma lingua, as palavras sao
plurivalentes, polissémicas em expressdo e representaciao, como apontam os estudos de Othon M. Gracia (2002). Muitas
palavras constituem multiplos termos seméanticos, como, por exemplo, o termo Bodhi que pode ser compreendido por
“plena ou completa iluminagdo” ou “completo despertar”. A apreenséo linguistica do terno impde um sentido, ‘sentido’
secular diferente da padroniza¢ao ocidental. Assim, por mais condicionada que esteja a palavra, o seu nucleo semantico
de sentido averba o seu sentido literal, como percebido nos estudos de Patricia Tsai (2022), ao definir termo Bodhi como
o estado de “completo despertar”

Nesse ponto, é importante considerar que o sentido das palavras reside em sua ambiéncia, que fixa seu
valor, conforme estabelecido por Garcia (2002). E nesta ambiéncia que a autora Patricia Tsai (2022) fixa o termo
Bodhi como o potencial “Completo Despertar”, a fim de assumir um significado preciso. A autora ao traduzir o
termo Bodhi pelo “Completo Despertar”, situa de maneira precisa e inequivoca sua opgdo a partir de uma analise
epistémica critica fundamenta em estudos de renomados pesquisadores, como Max Miiller, Monier-Williams e
Richard J. R. Cohen. Além dos tedricos pontuados, Patricia Tsai (2022) assume a ambiéncia do termo ao fixar o
valor latente de seu signo (significado).

Assim, por mais condicionado que seja o termo Bodhi a outros desdobramentos significativos, a ideia de o “completo
despertar”, se torna mais preferivel por remeter a um processo gradual, ou seja, a um “devir” (vir a ser), progressivo de
entendimento em seu nucleo semantico de sentido. Esse estado puro e ndo ambiguo do termo Bodhi faz parte da propria
esséncia, ou seja, espirito da qual deriva o titulo Buddha, que confere o titulo precisamente do “completo desperto”. Esse
resgate de sentido (significado/significante) confere assim: “Pela tradugao realizada de Bodhi, e pela palavra buddha
deriva dela, o Buddha é um completo desperto” (Patricia Tsai, 2022, p. 115).

Esse resgate linguistico do termo Bodhi passa pela esséncia intrinseca daquilo que titulo do Buddha representa,

assim o penitencial mdximo do ser humano, que transcende as limita¢cdes para residir no sentido absoluto do
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“completo despertar”. Pensando, especificamente neste contexto, “O Buddha é o que vimos anteriormente, ndo apenas
relacionado a pessoa, mas ao estado de pacificagdio chamado de estado de Buddha” (Patricia Tsai, 2022, p. 121).
Dentre os temas abordados, destaca-se ao final do capitulo 2 o potencial inerente a todos seres humanos se tornarem
Buddhas, como proposto pelo XIV Dalai Lama e pela monja Thubten Chodron, assim como por Bo Jiang em esséncia
ou natureza (tathagatagarbha). Outro ponto desenvolvido esta na orientagdo para o desenvolvimento do “completo
despertar” que envolvem quatros pontos essenciais da Bodhicitta que sdo: apramana ou braham-vihara: mahamaittri
(amor-bondade ou amor universal); mahakaruna (grande compaixao ou compaixdo universal); mudita (alegria ou
regozijo) e upeksa (equidade).

Segundo a autora, o desenvolvimento e o cultivo da Bodhicitta sio primordiais para gerar a Responsabilidade
Universal, tema este ainda pouco explorado nos estudos dentre budélogos. “A responsabilidade universal aparece nos
textos de Tsongkhapa como um compromisso ou determinagdo do individuo para com os demais seres, mais como
passo final para se desenvolver a bodhicitta” (Patricia Tsai, 2022, p. 166). Dentro do contexto budista, a proposigdo
encontrada nos escritos de Tsongkhapa busca recuperar e/ou incluir o senso de urgéncia quanto a responsabilidade
universal. A caracterizacao desta ideia é encontrada junto ao pensamento do XIV Dalai Lama, que recupera este tema

da responsabilidade universal assumindo a mesma importancia de o sentido do completo despertar.

Lama Je Tsongkhapa, em seu tempo, ja admoestava que sem motivacdo determinada de
assumir a responsabilidade pelos beneficios dos seres, que é nutrida no dmago do praticante,
dificilmente haveria interesse em estudar, praticar, bem como buscar se treinar arduamente
no cumprimento dos votos, bodhisattva-samvaras (Patricia Tsai, 2022, p. 166).

A responsabilidade universal possui em sua motivag¢ao/ intengdo o ponto de partida a responsabilidade junto
ao seu semelhante, seja de formas coletivas ou individuais, assim como, com o meio ambiente e com os outros seres.
Conceitualmente, aresponsabilidade universal esta bastante préxima de um modo de vida existencial. Tal responsabilidade
deve ser considerada, compreendendo-se sua magnitude e sua real ideia, a ponto de direcionar a existéncia para o bem-
estar do outro. Este principio ético e moral é encontrado junto a tradigdo Mahayana através dos Boshisattva-samvaras
e pode ser utilizado como principios humanizadores que podem resgatar a humanidade do individualismo e egoismo
experimentado pelo mundo contemporaneo.

A préxima e ultima secdo, capitulo 3 é aberta para compreensdo do alcance do conceito de responsabilidade
universal regatada pelo XIV Daliai Lama. A questiao dos direitos humanos aparece fortemente acompanhada pelos
conceitos encontrados na tradi¢ao judaico-crista. O capitulo fundamenta o ambito das discussdes a partir de autoras e
autores da tradigdo judaico-cristd, como Hannah Arendt e Hans Jonas, além do pesquisador brasileiro Jung Mo Sung,
que possui estudos voltados para o tema dos direitos humanos. Neste capitulo, “Responsabilidade Universal, Defesa Dos
Direitos Humanos e a Constru¢ao de Pontes’, o debate inicial se deu entre budélogos e a Responsabilidade Universal,
considerando o discurso publico do XIV Dalai Lama em Viena. Neste topico, onde a autora faz a relagdo do discurso
de Dalai Lama e a Responsabilidade Universal, a ideia de equanimidade percorre todo debate. A autora demostra a
importancia para tradi¢ao budista (Theravada e Mahdyana) o desenvolvimento da equanimidade (upeksa).

Segundo Patricia Tsai (2022):

A equanimidade tal leva a enxergar e se relacionar com os seres de maneira que nao seja
afetada nem pelo apego fixado a uns e desprezo por outros, nem mesmo uma neutralidade
da indiferenca. Entdo, é importante ter em mente que a imparcialidade presente na
equanimidade ou mesmo a nocdo de uma visdo igualitaria de todos os seres implica na
questdo de enxerga-los tal como realmente sdo, sem os filtros e véus daignorancia distorciva,
avidya, apego fixad, upadna e, 6dio-ressentimento, dvesa. (Patricia Tsai, 2022, p. 183).
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Para Patricia Tsai (2022) a equanimidade faz parte da tradicdo budista e pode ser compreendida a partir da
imparcialidade, o qual tem como principio a igualdade que é base para valorizagao do ser humano independente da classe
social. Principio este que serve também de sustentaculo para o desenvolvimento tanto do amor-bondade (mahamaitri)
quanto da compaixio (mahdkaruna). Este principio em questdo, é encontrado no pensamento do XIV Dalai Lama, o
lider espiritual da tradi¢do do budismo Mahdyana Geluk, que compreende que todos os seres humanos fazem parte de
uma familia univoca e sem distingdo categorica (Patricia Tsai, 2022).

Os escritos de Patricia Tsai (2022), conduz-nos ao caminho da filosofia budista o qual a questdo da equanimidade
nos possibilita obter um pensamento critico em relagdo aos direitos humanos. Isto, porque a tradigio do Buddha
histérico através dos direcionamentos e ensinamentos reforcam a importancia do “completo despertar”, ndo como algo
abstrato, mas a partir de um pensamento critico e politico. O capitulo 3 finaliza pontuando as discussoes a cerca dos
direitos humanos, como uma reflexio necessaria. Assim como, destaca o debate entre a Responsabilidade Universal e as
visdes da tradigdo judaico-crista e o XIV Dalai Lama. Para esta reflexdo a autora utilizou os estudos de Hannah Arendt,
Hans Jonas e Jung Mo Sung e entre outras autoras e autores.

O trabalho de Patricia Tsai “Responsabilidade Universal” é uma producio intelectual precisa e bem articulada por
seu rigor académico. O trabalho desenvolvido reserva espago para novas articulagdes, principalmente na interlocugao
da Ciéncias da religido, direitos humanos e debates que envolvem as relagdes junto as minorias sociais. O debate critico
acerca da vida do Buddha histdrico possibilita explorar categorias que envolvem a disciplina social, tal como, textos que
abordam a ordem moral e ética da sociedade. A autora também nos apresenta com maestria os pensamentos do XIV
Dalai Lama, lider espiritual do budismo da tradi¢ao Mahayana Geluk, que articula temas sociais, religiosos e politicos,
apontando caminhos para uma convivéncia pacifica.

Cabe, ressaltar que o conceito desenvolvido por Patricia Tsai (2022) de “Responsabilidade Universal” atravessa
ndo somente a dimensao religiosa, mas também se entrelaga aos dilemas étnico-moral politicos, social e a relagdo que a
sociedade estabelece com a terra-mée (natureza). A partir de uma visdo de mundo, pode-se dizer que o resgate do termo
bodhi apresentado o “completo desperto’, ressignificar as teorias ocidentais desenvolvidas.

No entanto, os escritos apresentados por Patricia Tsai (2022) ndo estdo enclausurados a tarefa exaustiva, a autora
opta por um engajamento de uma epistemologia critica, contextualizando e explicando termos importantes para aquilo
que se compreende por “Responsabilidade Universal”. Em suma, o conceito de “Responsabilidade Universal” desta obra
é crucial para trés aspectos: repensar os direitos humanos; estabelecer pressupostos tangiveis que superem a concep¢ao

do outro baseada na diferenca; e promover o didlogo inter-religioso como caminho para enfrentar os desafios sociais.
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