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Resumo:
O artigo objetiva apresentar como Eduardo Basto de Albuquerque, a partir de
seu lugar como monge e historiador, construiu estratégias de divulgacdo do
Budismo no Brasil, por meio do jornal Noticias Populares. O recorte histérico
refere-se aos anos de 1976 a 1980 em que Albuquerque publicou a coluna
Budismo no jornal e realizou proselitismo religioso. A presenca de uma religido
como o Budismo no Noticias Populares suscita indagacdes acerca dos motivos
que levaram a sua publicagdo. O periédico é, portanto, abordado como
documento histérico, imbricado em escolhas politicas desde a decisdo do que
se publicar até a maneira como foram ordenadas as noticias (Luca, 2008). Do
ponto de vista tedrico, os textos de Albuquerque sdo abordados utilizando os
conceitos de Michel de Certeau (2014), buscando demonstrar como, a partir
de uma posicdo institucional de monge, Albuquerque elaborou estratégias
visando a normatizagdo das prdticas budistas para os leitores do Noticias
Populares que, taticamente, reinterpretaram os textos. Espera-se demonstrar
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que, embora parte da historiografia brasileira destaque o Budismo entre
grupos intelectuais, de classe média ou nikkei, é possivel perceber a presenca
da religido entre setores mais amplos da sociedade brasileira, entre os quais,
os individuos que liam o Noticias Populares. Isto é, sugere-se a hipétese de
que a presenga do Budismo pode ser mais ampla do que se tem apontado.
Palavras-chave: Zen Budismo. Noticias Populares. Intelectual. Proselitismo.
Estratégia.

The dissemination strategies of
Zen Buddhism in Brazil: a look at
the columns of Eduardo Basto de

Albuquerque in the newspaper

Noticias Populares (1976-1980)

Abstract:

The present article aims to demonstrate how Eduardo Basto de Albuquerque,
as a Monk and Historian, built strategies to disseminate Buddhism in Brazil
through the newspaper Noticias Populares. The historical section refers to the
years from 1976 to 1980, when Albuquerque published the Buddhism column
through which he carried out religious proselytism. The presence of a religion
such as Buddhism in Noticias Populares raises questions about the reasons that
led to its publication. Therefore, the newspaper is approached as a historical
document connected with political choices from the decision of what to
publish to the way the news were ordered (Luca, 2008). From a theoretical
perspective, Albuquerque’s texts are approached using the concepts of Michel
de Certeau (2014), seeking to demonstrate how, from an institutional position
as a Monk, Albuquerque developed strategies aimed at standardizing Buddhist
practices for the Noticias Populares readers, who tactically reinterpreted the
texts. We intend to demonstrate that although part of Brazilian historiography
highlights Buddhism among intellectual groups, of middle-class or Nikkei, it is
possible to perceive the presence of this religion among broader sectors of the
Brazilian society, among which the individuals who read Noticias Populares,
that is, the suggested hypothesis is that the presence of Buddhism in Brazil
may be more profound than historiography has indicated.

Keywords: Zen Buddhism. Noticias Populares. Intellectual. Proselytism.
Strategy.
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Las estrategias de difusion del
Budismo zen en Brasil: una mirada
a las columnas de Eduardo Basto de
Albuquerque en el periédico Noticias
Populares (1976-1980)

Resumen:

El articulo tiene como objetivo demostrar cémo Eduardo Basto de
Albuquerque, a partir de su lugar como monje e historiador, desarroll6
estrategias para difundir el Budismo en Brasil a través del periédico Noticias
Populares. La seccion histérica se refiere a los afios de 1976 a 1980, cuando
Albuquerque publicé la columna Budismo en el periédico a través de la cual
realizé proselitismo religioso. La presencia de una religién como el Budismo
en Noticias Populares plantea preguntas sobre las razones que llevaron a su
publicacién. Por lo tanto, el periédico se aborda como un documento histérico
imbricado en opciones politicas desde la decisién de qué publicar hasta la
forma en que se ordenaron las noticias (Luca, 2008). Desde un punto de vista
tedrico, los textos de Albuquerque se abordan utilizando los conceptos de
Michel de Certeau (2014), buscando demostrar cémo, desde una posicién
institucional como monje, Albuquerque desarrollé estrategias destinadas a
estandarizar las prdcticas budistas para los lectores de Noticias Populares, que
reinterpretaron tdcticamente los textos. Tenemos la intencién de demostrar
que, aunque parte de la historiografia brasilefia destaca el Budismo entre los
grupos intelectuales, de clase media o nikkei, es posible percibir la presencia
de esta religion en sectores mds amplios de la sociedad brasilefia, entre los
cuales, las personas que leen Noticias Populares. Es decir, la hipétesis sugerida
es que la presencia del Budismo en Brasil puede ser mds profunda de lo que
la historiografia ha indicado.

Palabras clave: Budismo Zen. Noticias Populares. Intelectual. Proselitismo.
Estrategia.

Introducédo

“O Caminho é drduo, porém os beneficios alcangados ja nesta
vida, aqui e agora, sdo dignos de todo ardor nesta busca. Beneficios
estes de toda a natureza, e dos quais a Paz.” (Albuquerque, 1977b,
p. 13). E assim que, no dia 19 de janeiro de 1977, Eduardo Basto de
Albuquerque encerrou sua coluna Budismo. A publicagdo fez parte de
um empreendimento realizado no jornal Noticias Populares durante os
anos de 1976 a 1980, no qual, as quartas-feiras Albuquerque escreveu
textos jornalisticos sobre questdes relacionadas ao Budismo.

Na referida ocasido, se examinava a questdao da morte e como
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o Budismo lida com ela, cujo medo do trespasse foi definido como
o resultado do apego ao “eu pequeno” que se vé como o centro
do mundo. O autor alenta que o Budismo oferece a “Elevacao
Espiritual” (Albuquerque, 1977b) através da percepc¢do da morte
como um fendmeno da impermanéncia, permitindo ao adepto a
superagao do apego e, consequentemente, do préprio temor do fim.
Porém, para a realizagdo desse Caminho a pessoa deveria buscar
orientagdo espiritual com um monge ou templo budista e se dedicar
a ardua tarefa (Albuquerque, 1977b).

Eduardo Basto de Albuquerque, autor dessa mensagem
religiosa foi um monge Zen budista ligado ao templo Busshinji’
em Sdo Paulo e um importante historiador brasileiro. Pesquisador
do fendmeno religioso, Albuquerque atuou como docente nos
departamentos de Histéria da Universidade Estadual de Londrina e
da Universidade Estadual Paulista Jalio de Mesquita Filho — Assis.
Na época em que escrevia no jornal também realizava sua pesquisa
de doutoramento intitulada O Irmdo e o Mestre — Contribuig¢do ao
estudo da pobreza cristd e budista no século XIII: o Irmdo Francisco
de Assis e 0 Mestre Zen Budista Doguen (Albuquerque, 1983) na
Universidade Estadual de Sao Paulo.

A coluna no Noticias Populares é parte de um acervo que
permite o exame de novas questdes sobre o Budismo no Brasil:
em primeiro lugar, ndo se trata de uma producdo académica,
mas de textos que sdo fontes de reflexdo sobre os canais de
divulgacdo religiosa budista na década de 1970 e 1980. Esse espago
de divulgagdo é sintomadtico, pois ultrapassa o publico nikkei*e em
segundo lugar, nos oferece a oportunidade de perceber o papel
“mediador” de um intelectual brasileiro praticante do Zen Budismo
em divulgar o ensinamento em um jornal que sobreviveu de venda
avulsa e buscou uma linguagem acessivel como diferenciador no
mercado editorial (Angrimani, 1995).

3 O templo Busshinji (f#-0:3F) é a sede da missdo da Escola Sotdozen na América
do Sul, localizado no bairro da Liberdade na cidade de Sdo Paulo, foi criado em
1956 sendo uma das primeiras referéncias do Budismo no Brasil para muitos
individuos (Rocha, 2008)

4 O termo se refere aos imigrantes e descendentes de japoneses nascidos fora do
Japaéo.
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Hé4 de se destacar o ineditismo da discussdo aqui
apresentada, uma vez que tal documentacdo ndo foi objeto de
pesquisa historiogréfica até o presente momento. A investigagado
destas fontes abre a possibilidade de perceber a circulagdo do Zen
Budismo, para além dos intelectuais e individuos de classe média®,
pois o jornal em questdo, desde a sua fundagao, teve como alvo
um publico de baixa renda (Cohn; Hirano, 2010). Assim sendo,
propomos problematizar essas questdes colocadas, enfocando quais
representagdes do Budismo Albuquerque criou em suas colunas e
em que medida elas sdo fruto de suas experiéncias como monge e
como historiador das religides e religiosidades brasileiras. Para tanto,
inicialmente realizamos uma apresentagdo do material trabalhado,
abordando o jornal e as colunas e, em seguida, quais consideragdes
podemos vislumbrar, a partir da documentagdo, tendo em vista a
produgao sobre o Budismo no Brasil.

Noticias Populares

Para uma andlise metodologicamente acurada da documentagao,
inicialmente partimos do esbogo geral do préprio jornal. Este trabalho
foi realizado amparando-se tanto em discussdes introdutdrias sobre a
imprensa no Brasil (Capelato, 1988), como em pesquisas especificas
com o Noticias Populares ou jornais semelhantes como o Ultima Hora
(Angrimani, 1995; Elmir, 2012; Cohn; Hirano, 2010). No verbete temdtico
da Fundacdo Gettlio Vargas encontramos um levantamento dos eventos
pelos quais o jornal passou ao longo do tempo. O primeiro nimero
foi langado em 15 de outubro de 1963, nesse momento, o Noticias
Populares foi concebido como uma arma de oposicdo ao Ultima Hora.
Seus fundadores, militantes da Unido Democréatica Nacional (UDN),
buscaram ndo identificar o Noticias Populares ao partido (Cohn; Hirano,
2010). Desde a sua fundagéo o jornal foi concebido visando camadas
especificas da sociedade brasileira.

[...] a questdo mais premente que a edi¢do se colocou foi a da
conquista do publico: o langamento do jornal foi feito com grande
promocgao, o hordrio de circulagdo foi bem estudado (quando os
trabalhadores saiam para o trabalho jd encontravam o jornal a

5 Conforme serd demostrado ao longo do texto, esse é um aspecto
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venda), a vendagem também era feita por jornaleiros ambulantes
(forma de fazer frente ao boicote promovido por proprietdrio de
outros jornais), e finalmente, o prego era cerca de metade do prego
de outros jornais. Foram, pois, empreendidos todos os esforgos para
que o jornal se impusesse ao publico de baixa renda. (Cohn; Hirano,
2010, on-line)

Com uma visdo politica de cunho antijanguista e,
posteriormente, situacionista nos anos iniciais da Ditadura Militar,
ap0s diversas mudancas internas o jornal gradativamente assumiu
uma postura voltada aos acontecimentos ligados a crimes e a
violéncia cotidiana. Além disso, a linha editorial predominante
operou com um “exagero nas manchetes” (Cohn; Hirano, 2010, on-
line), com destaque para as noticias de cunho policial. A primeira
grande mudanga pela qual o jornal passou foi a venda, em 1965,
para o grupo Frias-Caldeira, que controlava parte significativa do
mercado jornalistico de Sdo Paulo,

A partir de entdo, Noticias Populares passou a ser um jornal
sem editorial, sem comentarista politico ou de qualquer outra
especialidade. Passou a apresentar e noticiar somente fatos e eventos
pertinentes ao cotidiano das classes populares®, como mortes, crimes,
roubos, elei¢des sindicais, aumentos salariais, concursos publicos,
problemas e dificuldades previdencidrias, etc. (Cohn; Hirano, 2010,
on-line)

Outra mudanga pode ser percebida em 1980, quando altera¢des
gréficas e editoriais tornaram o jornal menos voltado para as noticias
policiais e de tragédias, passando a enfatizar o cotidiano urbano
com doses de humor.

Durante sua histéria, principalmente apds a abertura politica,
importantes pessoas ptblicas figuraram entre seus colunistas, tais
como: Luis Indcio Lula da Silva, dom Paulo Evaristo Arns, Franco

6 Tanto o verbete quanto Angrimani (1995) usam o termo “popular” em vdrios
momentos, por isso é importante sublinhar que ndo entendemos o popular como
uma oposicdo ao erudito, pois além de considerarmos que nédo existem posi¢oes
estanques, que separe erudito e popular, “Importa, antes de tudo, a identificacdo
da maneira como, nas praticas, nas representagdes ou nas produgdes, cruzam-se
e imbricam-se diferentes figuras culturais.” (Chartier, 2002, p. 49).
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Montoro, entre outros. Com a reestruturagdo de 1980

[...] o jornal passou a vender, em média, cem mil exemplares
em banca, de terca a domingo, chegando inclusive a langar um
sistema de assinaturas, fato raro para um veiculo dirigido ao leitor
popular. Com o crescimento da vendagem, o jornal que foi na origem
deficitdrio passou a gerar, nesses anos, uma receita superavitaria.
(Cohn; Hirano, 2010).

Esse volume de venda e sucesso caiu progressivamente até o
fechamento, em 20 de janeiro de 2001, quando vendia cerca de 20
mil exemplares. O grupo Folha entdo concentrou os esforgos usados
no Noticias Populares no jornal Agora.

De maneira mais detalhada Angrimani (1995) revela que o
Noticias Populares iniciou com um capital de Cr$ 130.000,00, sendo
impresso nas oficinas Gazeta Mercantil, ambos pertencentes a
Herbert Levy, cujo editor geral foi Jean Mellé. O primeiro nimero
teve oito mil exemplares impressos sendo que, desses, trés mil foram
vendidos. Em pouco tempo de circulagdo “[...] o “Noticias Populares’
vinha dando prejuizo, o golpe militar suspendera as eleigdes e
acabara com as aspirag¢des politicas de Herbert Levy (que ndo mais
sairia como candidato ao governo de Sao Paulo) [...]” (Angrimani,
1995, p. 86), é nesse momento que foi realizada a venda para o
grupo, Frias-Caldeira, da Folha da Manha.

Entre 1971 a 1990 o editor passou a ser Ibrahim Ramadam.
Em entrevista com José Luiz Proenga, secretdrio de Planejamento
do Noticias Populares, Angrimani argumenta que:

A informatizacdo foi definitivamente implantada em abril de 1990. O
publico é “eclético’. Estd dividido, segundo Proenca, pelas classes C,
D e B e um publico “flutuante’, que é garfado pela manchete’. Sem
assinantes e anunciantes significativos, ‘Noticias Populares’ vive da
venda avulsa.(Angrimani, 1995, p 87).

Destaca-se que, ao longo da existéncia do jornal, a linguagem
acessivel foi um diferenciador buscado a todo o momento pelos
editores. Em sua avaliacdo da cronologia do jornal o autor
argumenta que:
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Ha dois periodos distintos, entdo, na histéria de “Noticias
Populares”. O primeiro vai de sua criagdo, em 1963, até a venda para
o grupo “Folha da Manha”. O segundo se prolonga até o momento
em que esta pesquisa foi feita, em setembro/91. O primeiro momento
é paradoxal. O jornal é politico ao esvaziar o contetddo politico.
Procura sua identidade em “Ultima Hora” e termina por encontrar
um reflexo — pdlido — na imprensa amarela de Hearst, sem a parte
politica, sem as campanhas sistemdticas que Hearst movia contra
as companhias estatais, sem os grandes esforcos de reportagens
que marcaram o “World” e “Journal”. O segundo ciclo vai sofrer
poucas alteragdes pelo menos até margo de 1990, quando “Noticias
Populares” é submetido a uma remodelagdo plastica. Os textos se
tornam mais “enxutos” (sintéticos), as fotos mais abertas e em cores
e os titulos mais sensacionalistas. O conjunto dessas medidas da
resultado. Depois da “plastica”, “Noticias Populares” é um jornal
fécil de se ler e “bonito” na avaliagdo dos leitores entrevistados.
(Angrimani, 1995, p. 92-93).

Devemos lembrar que a coluna Budismo se situou nessa
segunda fase, mas antes das alteragdes de 1990, sendo que em
nenhum momento se caracterizou “[...] como um jornal de
reportagens importantes, de grandes furos e prémios importantes,
tarefa que parece centralizada na ‘Folha de S. Paulo’, o carro-chefe
da empresa ‘Folha da Manha’.” (Angrimani, 1995, p. 93).

Ao conceituar o jornal como sensacionalista” o autor se
refere a linguagem utilizada e a radicaliza¢do ao noticiar, pois o
seu publico leitor era conservador e moralista. Realizando uma
abordagem de entrevistas durante a década de 1990, Angrimani
também argumenta que:

7 Definido como o “[...] tornar sensacional um fato ndo necessariamente
sensacional, utilizando-se para isso de um tom espalhafatoso/escandaloso.”
(Angrimani, 1995, p. 99), isto é, provocar emogdes no leitor por meio do choque
tanto na linguagem escrita como visual. Esse termo € criticado por Elmir (2012)
que argumenta a insuficiéncia do critério “sensacionalista” para explicar as
escolhas do jornal, pois o que era proposto por jornais como o Ultima Hora e
o Noticias Populares foi a criacdo de uma experiéncia estética que conjugou as
dimensdes visuais e textuais na producgdo da crenga. Sugerimos que mais do
que se apegar ao termo, devemos ter em mente as estratégias especificas de
impacto e instigagdo do leitor para o consumo do jornal.
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A maioria dos entrevistados, ao ser questionada se ‘Noticias
Populares’ é um jornal de leitura acessivel ou complicada, responde
imediatamente que ‘é muito f4cil de ler’, ‘da para ler sem problemas’,
‘a gente 1é na hora’, ‘dd para ler depressa e emprestar para os outros’,
‘ndo precisa ler muito para entender. Em quatro, cinco linhas, ja dad
para saber tudo’. (Angrimani, 1995, p. 110).

Apesar de ser uma pesquisa realizada na década de 1990, os
apontamentos levantados por Angrimani revelam possiveis perfis de
leitores para as décadas anteriores, que sdo objeto do nosso estudo,
pois, conforme foi ressaltado, existiram poucas alteragdes até 1991.

Portanto, o jornal em que a coluna Budismo foi publicada
tinha como caracteristica a facilidade de acesso em termos
de linguagem utilizada e possuia uma vendagem expressiva,
considerando a especificidade do mercado editorial ao qual se
dedicava. Ou seja, o Noticias Populares era voltado para camadas
sociais de classe baixa, tendo grande parte de seu editorial repleto de
noticias envolvendo crimes e o0 esvaziamento de assuntos politicos.

O Budismo de Albuquerque

Embora o objetivo do artigo ndo seja construir uma biografia
das préticas religiosas e académicas de Albuquerque, devemos nos
ater brevemente na reflexdo de qual era o tipo de Budismo presente
nas formulag¢ées do autor no jornal. Como historiador das religides e
praticante do Budismo, Albuquerque narrou em diferentes ocasides
como foram seus contatos com o Budismo no templo Busshinji do
bairro da Liberdade. Sua primeira interagdo com o Zen Budismo
se deu quando

Estava na Faculdade de Filosofia da USP, realizando o curso de
graduagdo em Histdria, quando entrei em contato com o Zen, no
segundo semestre de 1962. Aceitando o convite de meu colega na
universidade, Ricardo Mdario Gongalves, fui ao famoso templo da
Rua Sdo Joaquim, 285, como o denominavam seus frequentadores.
(Albuquerque, 2002, p. 152).

Gongalves, que posteriormente se tornou o orientador da tese
de doutorado de Albuquerque na USP, na época era monge ordenado
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e auxiliava o monge superior Ryohan Shingu, traduzindo para o
portugués as falas em japonés. Embora Gongalves tenha deixado de
frequentar o templo e se tornado monge em outras escolas budistas,
Albuquerque continuou com suas atividades até que “Em 1966,
recebi os preceitos budistas e passei a integrar essa comunidade.”
(Albuquerque, 2002, p. 153).

Tal ordenagdo mondstica se insere dentro de um quadro muito
especifico do Budismo no Brasil, pois a maior autoridade do Zen
Budismo na América Latina (Rocha, 2004), Ryohan Shingu, adotou
a prédtica de ordenar monges no Brasil sem os treinamentos na
sede japonesa. Via de regra, os que desejavam seguir o caminho
mondstico deveriam viajar ao Japdo para receber o treinamento.
Entretanto, como muitos brasileiros ndo dispunham de recursos para
tal empreitada e ainda assim desejavam se tornar monges budistas,
Shingu realizou algumas ordenacdes mondsticas independentemente
do fato da pessoa ter ascendéncia japonesa ou nao (Albuquerque,
2022).

Esses monges, ordenados por uma importante autoridade
do Zen Budismo, mas nio necessariamente reconhecidos pela sede
japonesa, muitas vezes eram de origem japonesa e se deslocavam ao
interior do estado de Sdo Paulo para atuarem nas colonias japonesas.
Podemos pensar que tal tdtica foi utilizada por Shingu como forma
de suprir as necessidades espirituais das cidades pequenas diante
dos poucos monges enviados pela sede japonesa. Outros desses
monges, como no caso de Albuquerque, permaneciam préximos ao
Shingu e auxiliavam na realizagdo das sessdes de meditacdo, retiros
(sesshin) ou ainda na preparagdo para as cerimonias budistas.

Além disso, devido a suas habilidades com a lingua
portuguesa, Albuquerque foi escalado em diferentes ocasides para
falar publicamente em nome do templo quando este espacgo era
procurado por jornalistas. Devemos lembrar que o Shingu nio tinha
dominio do portugués, entdo, seus ordenados também auxiliavam
nessas tarefas de intermediagdo com o ptblico ndo falante de
japonés. Essa atuacdo mondstica de Albuquerque como um auxiliar
durou até 1980, quando ingressou como docente na Universidade
Estadual de Londrina no Parand. A distancia entre o templo e o
novo local de moradia/trabalho impediu a manuten¢do da mesma
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assiduidade semanal nas sessGes de meditacdo. Entretanto, como
o préprio Albuquerque frisa, isso ndo significou um abandono do
Budismo. Mesmo estando distante, ele manteve praticas individuais
em sua residéncia e, quando possivel, visitava o templo em Sao
Paulo.

Tendo em vista essa trajetdria, ao analisarmos as fontes,
é possivel perceber certas preferéncias de Albuquerque em
produzir textos com temadticas introdutérias que mostram o papel
transformador do Budismo na vida dos adeptos®. O texto do dia
20 de setembro de 1978,intitulado Que vai fazer?, é um entre vdrios
exemplos dessa tendéncia. Nesse dia, Albuquerque criou uma
discussdo a partir da pergunta também presente no titulo que “anda
corrente por ai”, pois “As pessoas a estdo utilizando para uma
situagdo que parece ndo ter solugdo. Mas pensamos, como nao ter
solucdo? Hd poucas coisas no mundo que ndo se pode fazer nada.
E mesmo nestas situa¢des hd sempre um algo.” (Albuquerque,
1978b, p. 13). A partir desta constatagdo, Albuquerque descreveu
que podemos aprender algo em todas as situagdes como forma de
despertar a consciéncia para uma verdadeira felicidade no “aqui e
agora”.

Entretanto, seria necessario o cultivo da ateng¢do em todos
os momentos da vida para obter equilibrio e capacidade de escolha
nas diversas situagdes, pois assim, “Todas as angustias, soliddes,
sentimentos de impoténcia perante a vida, sdo abandonadas e
podemos sermos (sic) nés mesmos.” (Albuquerque, 1978b, p. 13).
Nesse contexto, Albuquerque divulgou o templo que frequentava,
pois naquele espaco eram realizadas, duas vezes por semana, “[...]
sessOes de meditacdo em grupo abertas a todos os interessados.”
(Albuquerque, 1978b, p. 13), as quais eram oportunidades para o
cultivo da atengado’.

8 A ideia de adepto aqui é usada em preferéncia da concepgao de “fiel”, pois
em vdrios momentos dos seus textos Eduardo aventava a ndo necessidade de
aderir formalmente ao Budismo, podendo o interessado manter outras préticas
religiosas.

9  No contexto Zen budista presente no texto de Albuquerque (1978b, p. 13) a ideia
de cultivar atencdo estd atrelada a prética da meditacdo no templo budista como
forma de desenvolvimento pessoal, visando encarar a vida cotidiana, especialmente
diante da impermanéncia (nascimento, doenga, envelhecimento e morte).
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Dentre as possibilidades, escolhemos essa coluna para
mostrar de que forma alguns textos apresentaram o papel do
Budismo como uma prdtica a ser empregada no dia a dia por
todas as pessoas. Lida contemporaneamente esta representacdo
do Budismo no jornal se relaciona com a maneira pela qual os
intelectuais se apropriaram das ideias budistas no Ocidente'?,
associando a crenca com elementos meditativos destituida dos ritos
mortudrios (Rocha, 2014). Anos mais tarde, o préprio Albuquerque
publicou o artigo cientifico intitulado Intellectuals and Japanese
Buddhism in Brazil'' para uma das mais prestigiadas revistas
académicas de estudos japoneses, a Japanese Journal of Religious
Studies (2008). No artigo, o autor argumentou como, a partir de um
conjunto de préticas, os intelectuais brasileiros se valeram do Zen
Budismo para criar experiéncias espirituais que ultrapassassem as
tensOes entre a “[...] secularizagdo via ciéncia e a hegemonia catélica
[...]” (Albuquerque, 2008, p. 61; tradugdo nossa'?) predominante no
pensamento da época.

Conforme aponta Cristina Rocha (2000) entre esses individuos,
majoritariamente oriundos da classe média, os contatos com o Budismo
se deram por intermédio de livros em inglés. Esse primeiro contato,
por vias também intelectuais, estabeleceram diferentes motivagdes se
comparadas com as dos japoneses, pois enquanto os nikkeis estavam
preocupados com questdes relativas aos rituais, as cerimonias e a
prépria organizagdo étnica do templo, muitos brasileiros buscavam o
“eu interior”, como forma de aprender sobre si mesmos. Da mesma
forma, a autora argumenta que, para esses individuos:

10 Os termos “Ocidente” e “Oriente” sdo utilizados no artigo a partir das
discussdes oportunizadas por Edward Said (1990) a respeito das relacoes de
poder presentes no fendmeno de invengdo do Oriente pelo Ocidente, no qual
as préticas sociais do Oriente sdo vistas como misticas e a percepgdo sobre os
orientais, marcadas por abstragdes idealizadas. No presente texto, entendemos
que o processo de contato ocidental com o Zen Budismo atribui caracteristicas
ligadas a tranquilidade, harmonia, serenidade e demais qualidades ligadas a
adjetivacdo do “zen”, portanto, a crenga é interpretada de modo abstrato e
destituida dos seus ritos e fundamentos religiosos.

11 O texto foi traduzido in memoriam e pode ser encontrado em ALBUQUERQUE,
Eduardo Basto de. Os intelectuais e o Budismo japonés no Brasil. PLURA, v. 2,
n. 2, p. 4-25, 2011.

12 No original: “secularized science and the Catholic hegemony”
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O zen Budismo pode ser uma atividade para os momentos de lazer.
Muitos praticantes brasileiros vdo as sessées de meditacdo nos finais
de semana e retiros nos feriados. O consumo de bens é facilmente
identificdvel nas vendas de livros, revistas, cursos, retiros, roupas
e utensilios para meditagdo, como se o satori (Iluminagédo) fosse
possivel de ser obtido da mesma maneira que se compra mercadorias.
(Rocha, 2000, p. 41-42; tradugdo nossa®’®).

Dessa forma, hd uma distin¢do fundamental na forma como o
Budismo foi praticado pelos imigrantes e por intelectuais. Em outras
palavras, nas colunas de Albuquerque a forma intelectual ganhou
destaque, pois rituais préoprios do Budismo japonés, tais como o
culto aos ancestrais ndo eram ressaltados (Albuquerque, 1977d.;
1977e), caracteristica também presente no “Budismo modernista”
(Rocha, 2014, p. 65), discutido a seguir. Para entendermos esse
Budismo vale nos perguntar: a partir de quais leituras os grupos
intelectuais dos quais Albuquerque fez parte se aproximaram do
Zen Budismo?

Essa questdo estd relacionada com a prépria dispersdo do
Budismo pelo Ocidente, tema discutido por Martin Baumann (2001)
e Rocha (2000). De maneira geral, os autores defendem que o contato
com missiondrios cristdos criou reagées nos proprios paises asidticos
de predominancia budista, sendo a mais notavel a constitui¢io de um
“Budismo modernista” (Rocha, 2014, p. 65). Tal Budismo buscou se
reformar em vista de uma abordagem mais abrangente com o objetivo
de transcender as fronteiras asidticas. No caso do Zen Budismo
japonés, o século XX foi decisivo, pois com o avan¢o do nacionalismo
e do Xintofsmo no Japdo pré-guerra (Luiz, 2019), os intelectuais
budistas buscaram formas de sobrevivéncia. Como explica Rocha:

Neste contexto, D. T. Suzuki (1870-1966) e os filésofos da escola
de Quioto construiram o zen' Budismo, ndo como uma religido

13 No original: “Zen Buddhism can be an activity of leisurely moments. Many
Brazilian practitioners go to meditations sessions on the weekends and retreats
on holidays. The consumption of good is easily identifiable in the sales of
books, magazines, courses, retreats, clothes and utensils for meditation, as if
satori (Enlightenment) itself were possible to be obtained in the same way as
you acquire merchandise.”

14 Grafia do termo Zen Budismo de acordo com a escolha da autora.
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com seus rituais e doutrina, mas como uma experiéncia espiritual
individual que levaria a “um modo totalmente empirico, racional e
cientifico de inquérito sobre a natureza das coisas”. Ao identificar
esta experiéncia espiritual com sua “esséncia”, “atemporal”,
“pura” e “invaridvel” do zen, e diferenciando-o de suas expressdes
culturais (consideradas acréscimos degenerados e “impuros”),
estes defensores do zen foram capazes de construi-lo como
transcultural e universal. Assim, o zen ndo seria parte de uma
determinada religido, filosofia ou metafisica, mas seria “o espirito
de toda religido e filosofia”. Tendo em conta que D. T. Suzuki
e outros intelectuais que popularizaram o zen no Ocidente nado
faziam parte de institui¢cées zen e ndo haviam recebido transmissdo
formal nessa linhagem, ndo é de estranhar que defendessem o zen
“auténtico” como uma experiéncia individual, leiga, que ndo exige
uma associagdo com a tradigdo institucional. Com efeito, uma das
principais caracteristicas do Budismo no Ocidente é um hibrido
das prdticas leigas e mondsticas. A vasta maioria dos praticantes
ocidentais ndo é celibatdria e trabalha enquanto pratica medita¢do
e estuda textos sagrados. (Rocha, 2014, p. 66)

Em outras palavras, foi no préprio Japao que intelectuais
elaboraram ideias Zen budistas, que buscaram afastar os aspectos
ritualisticos e devocionais, em favor das questdes propriamente
intelectuais. Entre esses autores, Suzuki é tido como o principal
divulgador das ideias Zen budistas no Ocidente, inclusive uma de
suas obras Introdugio ao Zen-Budismo (Suzuki, 2005) era, segundo
Albuquerque (2002), uma das tinicas obras em portugués no Brasil
do inicio da década de 1960.

Portanto, devemos ter em mente que o Budismo representado
por Albuquerque é especifico de suas vivéncias como um intelectual
inserido em um templo majoritariamente de imigrantes. Suas
prdticas e discursos dialogam com esses dois aspectos, pois
ao mesmo tempo em que as cerimoOnias ritualisticas ndo sdo
mencionadas no jornal, a visita ao templo Busshinji é constantemente
recomendado. Devemos lembrar também que é justamente no
periodo em que atuava como monge e realizava os passos iniciais
da pesquisa de doutorado que Albuquerque escreveu no Noticias
Populares. Sendo que a coluna sé foi cessada por um corte e
reestrutura¢do do préprio grupo Folha, quando Albuquerque também
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passou a residir em Londrina. De toda forma, o que nos interessa
aqui é perceber os vdrios contatos de Albuquerque com o Budismo,
pois as colunas no Noticias Populares ecoam essas experiéncias
individuais.

Do seu ponto de vista, embora as pessoas chegassem ao templo
Zen budista por intermédio de leituras, eram as atividades de
meditagdo (zazen)"® que mais despertavam a atencdo dos brasileiros.
Segundo Frank Usarski (2016), no templo Busshinji circulavam
individuos como o jornalista Nelson Coelho, a poeta Orides Fontela,
a psiquiatra Nise da Silveira, entre outros intelectuais, que nos
oferecem indicios para entender quais foram as influéncias que
estiveram presentes na construcdo do Budismo no Noticias Populares
por Albuquerque. A énfase em assuntos mais introdutérios do
Budismo foi justamente uma busca da perspectiva abrangente da
religido, sem se deter longamente nas diversas variagdes das escolas,
caracteristica das formula¢des do Budismo modernista japonés,
conforme definidos por Rocha (2000) e Baumann (2011).

Budismo em Noticias Populares

Tendo realizado essa caracterizacdo geral do jornal e do autor,
nos concentraremos no papel desempenhado pela coluna Budismo. Ao
total foram coletados 175 textos presentes no Noticias Populares, cuja
primeira publicacdo ¢ de 29 de dezembro de 1976 e a ultima de 25
de junho de 1980. Nesse periodo a coluna, via de regra, foi publicada
semanalmente (nas quartas-feiras) no canto inferior da pagina 13, dentro
da secdo de variedades, isto ¢, dividindo espaco com acontecimentos
culturais, como programagao de televisdo, noticias relacionadas a musica
e artistas, sinopses de filmes e novelas, além de outras duas colunas, uma
de Wladimir Catanzaro: Vida, Paixdo e Morte ¢ outra da “Professora
Suely”: Que diz seu Sonho, localizadas no canto superior esquerdo e no
canto inferior direito, respectivamente.

Esses aspectos materiais da estruturacao do jornal quanto a
localizagdo especifica da coluna revelam, conforme argumenta Tania Regina

15 Segundo Ricardo Mdrio Gongalves “Zazen, palavra japonesa composta de Za
= postura, e Zen = meditacdo: expressa o método de meditacdo sentada, tipico
do Zen-Budismo [...]” (Gongalves, 2003, p. 177).
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de Luca (2008), indicios sobre a forma pelo qual os editores, revisores, e
demais profissionais que trabalharam na redag¢ao entenderam o lugar e a
énfase atribuida a uma religido como o Budismo. A partir disto, podemos
também inferir e conjecturar sobre as praticas de leituras da coluna, situada
na décima terceira pagina, nem todos os leitores que adquiriram o jornal
chegaram a ler os textos de Albuquerque.

Além disso, mesmo dentro do processo de publicacdo do jornal
notamos alguns sinais que apontam para uma revisao ortografica e de
diagramagdo pouco acurada dos textos, pois eles continham erros de
digitacdo, ortografia e, as vezes, no proprio nome de Albuquerque.
Conforme argumentaremos, tais elementos indicam o papel marginal
desempenhado pela coluna dentro do periédico.Um dos exemplos
mais chamativo ¢ o do dia 03 de janeiro de 1979,quando, no final do
texto, indica-se que as correspondéncias deveriam ser remetidas “Para
EQEUARDO Basto de buquerque” e, no mesmo texto ha outros erros
de digitagdo, como “transforMQar”, “aprte”, “reflex oes”, entre outros
(Albuquerque, 1979a, p. 13). Além disso, ha colunas que foram publicadas
na ordem errada, como os “Principios basicos (II)” sendo publicados em
27 de julho de 1977 (Albuquerque, 1977d) e os “Principios basicos (I)”
na semana seguinte em 03 de agosto de 1977 (Albuquerque, 1977¢). Isso
também se repete com a “Apascentando o boi — V” publicada em 16 de
maio de 1979 (Albuquerque, 1979d), enquanto a primeira parte so foi
publicada na semana seguinte em 23 de maio de 1979 (Albuquerque,
1979e).

Da mesma forma, outro elemento importante foram as mudancas
pelas quais a coluna passou, embora a constancia das publicagdes fossem
na pagina 13, em alguns momentos, como em 16 de janeiro de 1980
(Albuquerque, 1980b), o texto foi impresso na pagina 11 ou ainda em 20 de
fevereiro de 1980 (Albuquerque, 1980c), em que a coluna esteve na pagina
15, mas ainda dividindo espago com as mesmas se¢des. Uma modificagdo
mais importante se deu a partir de 02 de janeiro de 1980 (Albuquerque,
1980a) em que o texto passou a ser mais enxuto, caracteristica que
permaneceu em grande parte dos outros textos até a ultima publicacao,
em 25 de junho de 1980 (Albuquerque, 1980d).

Todas essas caracteristicas indicam o referido papel marginal da
coluna dentro do jornal, entdo, por que publicar tal coluna? Podemos
apontar que a decisdo de publicar a coluna foi uma forma de aproximar
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os leitores interessados em assuntos “exdticos” como tentativa de
diferenciacdo na concorréncia dentro do mercado jornalistico brasileiro.
O termo exotico € aqui utilizado para se referir a duas facetas: a primeira,
em relacdo a criagdo que atribui ao outro, no caso uma religido oriental,
o aspecto de diferente que possuiria segredos ou rituais destinados a um
publico seleto e que, portanto, deveria ser desvendada. A segunda associa
as religides orientais “[...] com, entre outras qualidades, tranquilidade,
felicidade, paz e harmonia com a natureza e consigo mesmo.” (Rocha,
2014, p. 61). Essas atribui¢des de sentido no caso do Budismo ocorrem,
principalmente, por individuos ocidentais e fazem parte do fenomeno de
invenc¢do do Oriente (Said, 1990).

Devido aos limites do presente artigo e a quantidade de material
coletado ¢ inviavel uma exposi¢do exaustiva de todas as 175 colunas, por
i$sO nos concentramos, em um primeiro momento, no esbogo geral das
tematicas abordadas que serviram de base para a tabulagdo dos dados para,
posteriormente, adentrar com analises especificas de colunas selecionadas
a partir das proprias tematicas. Analisando os documentos percebemos
uma preocupacdo inicial de Albuquerque em apresentar aos seus leitores
aspectos gerais do Budismo (presentes em 139 colunas), sem enfocar no
Zen Budismo ou na propria divulgag¢do do seu templo. O uso de conceitos
especificos dentro do Budismo tais como nirvana, o Caminho Octuplo, As
Quatro Nobres Verdades, o samsara'®, dentre outros, aparece em poucas
colunas (aproximadamente 48) e estes foram acompanhados de explicagdes
que envolvem principalmente referéncias a livros budistas (académicos ou
ndo). Além disso, duas caracteristicas gerais presentes nas colunas chamam
a atencdo: a primeira sao as referéncias a outras formas de saberes ou
religides que Albuquerque fez, isto ¢, ao longo dos anos o autor buscou
explicar aspectos do Budismo com base no repertorio religioso do seu

16 Sao conceitos centrais do Budismo e que possuem relagdo entre si, o samsara se
refere ao ciclo de mortes e reencarnagdes em que todos os seres estdo presos.
O nirvana seria o despertar, quando o individuo alcanga a Iluminacédo e quebra
esse ciclo ndo passando mais pelo samsara. As Quatro Nobres Verdades sdo a
base para o reconhecimento da impermanéncia no mundo do samsara, isto é: a
existéncia do sofrimento; esse sofrimento tem uma origem; é possivel cessar o
sofrimento; é o Caminho budista conduz a cessagdo do sofrimento pelo Caminho
Octuplo: Compreensédo correta, Pensamento correto, Fala correta, Agao correta,
Meio de vida correto, Esfor¢o correto, Consciéncia correta e Concentragdo
correta. (Cohen, 2008).
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publico, que solicitava, muitas vezes diretamente, essas analogias; a
segunda ¢ a énfase em descrever o Budismo como parte do mundo.

Em outras palavras, pela linguagem utilizada nos textos parece
que era importante apresentar o Budismo como algo que transformava
a vida das pessoas no “aqui e agora”, ndo se tratando apenas de uma
filosofia contemplativa que preenche parte das necessidades humanas.
Efetivamente, o Budismo foi representado por Albuquerque como algo
que possibilitava a melhora na vida presente dos praticantes, no sentido
de possibilitar uma percepcao integral da realidade por meio da pratica da
meditacdo e, para ele, isso significaria superar as incertezas ¢ angustias da
vida (Albuquerque, 1978b). Podemos também apontar para a importante
caracteristica ao descrever um Budismo generalizado, sem adentrar em
escolas especificas, pois em apenas 85 das colunas sdo feitas mengdes para
0 Zen Budismo ou para a meditagdo (zazen), sendo que a figura do Buda
historico (Sidarta Gautama) foi uma presenga mais constante se comparada
com a relativa auséncia de Doguen (fundador da Sotdzensht no Japao).

Do ponto de vista tedrico, entendemos que essas formas
de apresentacdo do Budismo no Noticias Populares podem ser
consideradas como estratégias, que Michel de Certeau, define como

[...] o cdlculo das relacoes de forcas que se torna possivel a partir
do momento em que um sujeito de querer e poder é isolavel de
um “ambiente”. Ela postula um lugar capaz de ser circunscrito
como um préprio e portanto capaz de servir de base a uma gestao
de suas relagdes com uma exterioridade distinta. A nacionalidade
politica, econémica ou cientifica foi construida segundo esse modelo
estratégico (Certeau, 2014, p. 45)

Assim, a estratégia pode ser caracterizada como ac¢des/
discursos de um lugar de poder para estabelecer pressupostos e
articular for¢as no mundo visando ordenar e estabelecer maneiras
de emprego correto. Essa manipulacdo se torna possivel quando um
poder postula um lugar préprio que visa gerir uma exterioridade.
No nosso caso, entendemos que Albuquerque ocupa o lugar de
poder no jornal e como monge ligado a instituicdo religiosa. A partir
de tais lugares, Albuquerque exteriorizou interpretagdes do Budismo
entendidas por ele como corretas. Dessa forma, por meio do conceito
de estratégia podemos perceber como Albuquerque confrontava a
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imagem que atribuia tragos misticos ao Budismo e, a0 mesmo tempo,
buscava estabelecer um discurso normatizador explicando, a partir
de sua posigdo, o que seria o Budismo. Esse processo é fundamental,
pois em seu discurso o entendimento do Budismo enquanto uma
religido que deveria ser praticada e supervisionada por monges nos
templos foi constante.

Entretanto, é preciso ter em vista que essa estratégia de
apresentacdo do Budismo é também particular, pois, o Budismo
é uma religido plural dividida em tradi¢des e escolas que em
muitos casos possuem préticas e formula¢des doutrindrias diversas.
Portanto, preferimos falar em “budismos”, sendo que Albuquerque
foi praticante de uma vertente especifica, o Sotozen. Todavia, como
podemos perceber pela sua preferéncia em discutir questdes gerais
nas colunas, um dos aspectos estratégicos do autor foi representar o
Budismo como uma religido universal, na qual as divisdes internas
ou a énfase em alguma escola ndo deveria ser o ponto de destaque,
tendo em vista a realizacdo espiritual e a salvacdo dos seres.

Essa forma estratégica pode ser percebida, por exemplo, na
coluna do dia 05 de janeiro de 1977:

Muitos pensam que ser budista é retirar-se do mundo e ficar
espreitando a natureza. Isso é enganoso. O budista é antes de mais
nada o que procura a Paz Espiritual em todos os instantes de sua
vida didria. Para isso, tanto faz viver com a familia, num mosteiro
ou isolado num bosque. A atitude mais valorizada é permanecer
em companhia da sociedade. Por que o que aprendemos ensinamos
aos nossos semelhantes. E assim o tesouro da Paz Espiritual ndo
fica guardado egoisticamente para uma s6 pessoa. Seus beneficios
revertem para todos os seres — vivo e mortos — e também aumenta
o mérito de quem assim procede. Sem dtvida é um caminho drduo,
requerendo muita forca de vontade. (Albuquerque, 1977a, p. 13).

Como se pode perceber, Albuquerque argumenta a
possibilidade do budista praticar em diferentes espagos, mas
ao mesmo tempo, ele ndo deixou de fazer certa divulgagado das
atividades de meditacdo que eram realizadas no seu templo,
conforme podemos notar pelas 85 mengdes em que aparecem o
templo Busshinji. Na coluna do dia 08 de margo de 1978 outra
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explicagdo é encontrada: nesse texto intitulado A vida de Buda, o
monge fala sobre a tradugdo para o portugués do livro de mesmo
nome escrito por Hammalawa Saddhatissa. Ao longo do texto,
uma espécie de resenha foi feita, na qual se ressaltou a linguagem
de facil acesso que exigia o minimo de especializac¢do do leitor e
acrescenta “Essa atitude demonstra aos monges budistas do Brasil
que se preocupam em transmitir a Mensagem do Mestre, que ser
perfeitamente dosado o uso de palavras estranhas aos leitores, que
s6 entenderam melhor o Budismo, aproveitando-o para sua vida
espiritual.” (Albuquerque, 1978a, p. 13). Dessa forma, podemos
inferir que Albuquerque tinha consciéncia de que os leitores do
Noticias Populares eram constituidos de um publico especifico, ao
qual a linguagem budista deveria ser adequada.

As préprias mengdes do Budismo como parte do mundo (104
ocorréncias) e das referéncias a outras religides (60 vezes) ndo seriam
tentativas de se aproximar desse publico? Inclusive é sintomadtica a
divulgacdo de um “Catecismo budista” no final das colunas durante
alguns meses de 1977, sendo que os preceitos do que seria esse
catecismo constituiram tema especifico de trés colunas daquele ano.
Ao utilizar essa expressdao comum para se referir ao aprendizado
dos preceitos da fé catélica, Albuquerque buscava criar pontes
com seus leitores oferecendo, por exemplo, no dia 17 de agosto, 21
perguntas e respostas explicando quem foi o Buda e quais foram
0s seus ensinamentos,

1 — Pergunta — Qual € a sua religido?

Resposta — Budismo.

2 — P - Quem é budista?

R - Um budista é aquele que segue a Doutrina ensinada pelo Senhor
Buda.

3 — P — Quem é o Senhor Buda?

R — Ele é o Santo que procurou o Nirvana em muitas vidas e na sua
dltima vida o alcangou devido a Seus Esforgos, Sua Compaixdo e
Sua Sabedoria. [...] (Albuquerque, 19971, p. 13)

Seguindo esse mesmo modelo, no dia 24 de agosto outras 21

perguntas e respostas foram publicadas, mas com foco maior em
aspectos da doutrina: as trés joias budistas, os cinco preceitos, as
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quatro nobres verdades (Albuquerque, 1997g). Esse material enxuto
oferecia aos leitores no¢Ges iniciais do Budismo como um todo, mas
também conceitos mais complexos como nas 18 perguntas do dia
31 de agosto,

45 — P — O que acontece se ndo enfrentamos o sofrimento?

R — Nasceremos outras vezes e sempre cheios de sofrimento.

46 — P — O que acontece se destruimos tal destino?

R - Obtemos o Nirvana.

47 — P - O que é o Nirvana?

R — Um estado de felicidade cheio de paz, que somos incapazes de
explicar por palavras, mas de indicar pelo comportamento.

48 — P — De que jeito pela destrui¢do do desejo pode-se obter o
Nirvana?

R - Pode-se alcancar o Nirvana seguindo-se a Senda Octupla, ou
seja, observando os preceitos da Senda Octupla dos Santos e que
destroi o sofrimento. (Albuquerque, 1977h, p. 13)

Essas explicagdes sobre os ensinamentos enfocando a
Iluminagdo e o Caminho Octuplo completaram as trés partes do
“Catecismo budista” publicado no Noticias Populares.

Para os propésitos do presente artigo, vale destacar também
as colunas de 07 e 14 de marco de 1979 (Albuquerque, 1979b;
1979¢), nas quais foram criticadas as buscas pelo “misticismo”.
Para Albuquerque, muitas vezes os individuos viam no Oriente
(e nas religides que dali vieram) certo exotismo, sendo que partes
selecionadas de tais religides foram interpretadas pelos ocidentais
como forma de afirmacdo de valores que sdo caros ao préprio
Ocidente. O autor critica essa postura, visando a normatizagao
das préticas, pois ao invés de experimentar o papel modificador
que essas religides oferecem, as pessoas estariam “alienando” a
religido para seus interesses. Ora, aqui a figura de Albuquerque
como monge aparece de forma evidente, pois visava criticar como
diversos individuos se interessam pelo Budismo em busca do
“oriente exotico”.

Tal critica se torna ainda mais perceptivel na coluna de 11
de maio de 1977 que é dedicada a responder diversas cartas dos
leitores. Entre as vdrias respostas, a seguinte estd presente
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[...]

F.F.F. - Alto Parand — Pode-se meditar no Senhor Buda ¢
especialmente solicitar a sua Grande Compaixao. Ninguém pode
melhorar seus poderes. Isso s6 depende de sua vida. Como vocé
pensa e age. “Nao praticar o mal, procurar praticar o bem, purificar
a mente, este ¢ o ensinamento dos Budistas”. Esta ¢ uma antiga frase
oriental. Medite sobre ela.

[...] (Albuquerque, 1977c, p. 13)

H4 uma tentativa de conduzir a entendimento dos leitores para
algo que realmente importa para Albuquerque: a pratica meditativa
que proporciona o bem. Ao negar a possibilidade de melhora dos
poderes via Budismo, podemos perceber o esforco em delinear certas
interpretacdes do Budismo em proveito de outras.

Para finalidade dessa andlise, vamos nos deter agora na
relacdo de epistola e resposta em relacdo a carta acima referida. Vale
a pena ler a referida carta para entendermos como as estratégias
de divulgagdo do Budismo criadas pelo autor tiveram adequacgdes
e negociagdes a partir das recepcOes e reinterpretagdes dos leitores,
fendmeno chamado de téticas"” por Michel de Certeau (2014). A carta
enviada por F.EF do Alto Parand é do dia 26 de janeiro de 1977,
grande parte do contetido é o seguinte

[...]
Li em Noticias Populares, sobre Budismo. Ndo conheco o Budismo.
Mas, de acordo com o que li, é uma Filosofia Espiritual e Crista,
baseado na lei da reencarnac¢do, e medita¢do (concentrar o
pensamento).

Desejo alguns esclarecimento: Pode-se invocar o espirito de “Buda”
(meditando nele) para fins de curar doentes desenganados?

Ou pedir-lhe algum favor: (sem prejudicar ninguem é claro?) Ou
pedir algum milagre?

Eu sou Evangelico Lutereno (sic) mas li, e estudei varias Filosofias
como: Espiritismo, Umbanda, Rosacruzes e outras. Com o fim de

17 Relacionando com a estratégia, o autor argumenta que “Denomino, ao contrario,
‘tatica’ um cdlculo que ndo pode contar com um préprio, nem portanto com
uma fronteira que distingue o outro como totalidade visivel. A tdtica s6 tem
por lugar o do outro. Ela af se insinua, fragmentariamente, sem apreendé-lo por
inteiro, sem poder reté-lo a distdncia. Ela ndo dispde de base onde capitalizar
0s seus proveitos, preparar suas expansdes e assegurar uma independéncia em
face das circunstancias.” (Certeau, 2014, p. 45-46)
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ajudar os sofredores. Concentrando-me em oragdes, ja foram muitos
doentes curados (Magnetismo) ou Bengdo Divina. Desejava melhorar
meus poderes. Por este motivo apelo ao Senhor. Com um Abrago
fraternal, assino Respeitosamente.

[...] (FEE 1977).

Escrita a mdo, o autor faz diversas referéncias as religides
presentes no Brasil com as quais manteve algum grau de
contato. Mesmo ndo conhecendo o Budismo, seu interesse esteve
possivelmente votado a melhorar seus poderes para ajudar as
outras pessoas. Podemos inferir que os pedidos de esclarecimentos
foram realizados, pois o leitor viu na figura de Albuquerque
alguém conhecedor de principios a serem revelados para melhor
ajudar outras pessoas, ou seja, o oriente possuiria segredos que
Albuquerque tinha desvendado. Nesse sentido, Albuquerque
desempenhava, para certos leitores, uma fung¢do de guia espiritual.

Além disso, a leitura dessa carta nos fornece outro importante
elemento para se pensar as colunas: os textos de Albuquerque
foram o primeiro contato que muitos individuos tiveram com o
Budismo. Como argumentado, os intelectuais brasileiros tiveram
seus primeiros contatos com o Budismo por intermédio de livros
em inglés, mas aqui aparece outra faceta ndo explorada da presenga
do Budismo no Brasil: um jornal cuja circulagdo foi destinada aos
individuos de classes baixas apresentou os primeiros contatos com
o Budismo para pessoas que ndo faziam parte das classes médias e
intelectuais. Tal condigdo é algo pouco observado pela historiografia
sobre o Budismo no Brasil, pois nos trabalhos que versaram acerca
do tema né&o é privilegiada a recep¢do e quando esta é trabalhada,
sdo destacadas as posi¢des intelectualizadas (Luiz; André, 2021).
Entretanto, as cartas dos leitores apresentam posigdes de um ptublico
mais abrangente, com necessidades, interesses e lugares sociais
diversos.

Esses elementos apresentados pelas cartas também foram
importantes para a negociacdo das estratégias criadas por Eduardo.
Baseamos essas afirma¢Oes ndo apenas na referida carta, mas
também nas outras 22 oportunidades em que Eduardo usou a coluna
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para responder seus leitores'®, além disso, outras colunas como a
propria sobre o “misticismo” foram oportunidades de respostas
gerais aos anseios presentes nas indagagdes dos leitores.

Consideracgées Finais

Ao longo do artigo buscamos demonstrar de que forma
Eduardo Basto de Albuquerque construiu estratégias para a
normatizagdo do Budismo no Noticias Populares. As formas de escrita,
o contexto e as temdticas abordadas nas colunas foram maneiras de
divulgar a religido, por meio das quais Albuquerque definiu também
os limites das préticas do ponto de vista de um monge/adepto,
que visou determinar quais eram os ensinamentos legitimamente
budistas. Para isso, o autor optou por destacar os aspectos gerais e
dogmaticos da religido como um todo, sem adentrar nas polémicas
das vdrias escolas budistas. Entretanto, ao fazer isso, Albuquerque
nio deixou de divulgar o templo o Busshinji.

A énfase em apresentar o Budismo como uma possibilidade
ao alcance de todos, cujos beneficios estariam acessiveis na presente
vida, também foram estratégias que remetem ao entendimento de
que os leitores do Noticias Populares eram um publico especifico,
composto por individuos de baixo poder aquisitivo. Os indicios
sugerem que, ao reconhecer seu leitor, Albuquerque buscou
estabelecer pontes para a elucidagdo das prdaticas budistas,
seja fazendo referéncias a outros tipos de religides ou mesmo
respondendo diretamente as questdes dos leitores. Essa normatizagao
é a evidéncia mais significativa do artigo, na medida em que
permite problematizar as consideragdes sobre o Budismo presentes
na historiografia brasileira, isto é, indica que para além dos grupos
de intelectuais e de classe média, o Budismo também foi alvo de
interesse por outros setores, como os leitores do Noticias Populares.

18 Fora isso, a critica externa na materialidade das cartas podem indicar mais
respostas, pois muitos dos envelopes dessas cartas destinadas a Albuquerque
estdo marcadas com tragos como “jd”; “respondida”; “sim”; “ja pelo jornal”;
“ja respondido”, entre outras marcagdes, que podem ser indicios de que, além
das respostas pelo jornal, Eduardo também respondia por vias privadas aos

seus leitores.
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