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APRESENTACAO

Prezado(a) morador(a) de Extrema,

Extrema €, com orgulho, um exemplo de cuidado e compromisso com o meio ambiente e a
sustentabilidade. Contudo, a manutencao desse titulo e a construgao de um futuro mais limpo e
saudavel sdo um desafio coletivo que depende da atitude de cada um.

Diante do crescimento da nossa cidade, a forma como lidamos com o lixo que produzimos
diariamente se torna um reflexo direto do futuro que desejamos para as proximas geracoes. A
boa noticia é que atitudes simples, como separar o lixo, reciclar e descartar corretamente, sdo
poderosas e geram grandes mudancas — elas ajudam a manter as ruas limpas, protegem nossos
rios e evitam doencas.

Elaborada em parceria com a Prefeitura de Extrema e a Universidade Metodista de Sao
Paulo , esta cartilha — Descarte Correto e Reciclagem de Lixo Domiciliar — € mais do que um
manual: € um convite a acdo.

Com uma linguagem direta e pratica, ela o guiara para que vocé possa fazer a sua parte,
aprendendo a transformar o descarte em um habito sustentavel.

O futuro de Extrema estd em nossas maos. Descubra. Separe. Transforme. Juntos,
fazemos mais!



SUMARIO

INTRODUCAQD ..ot 04
RECICLAGEM E COLETASELETIVA ..oosc oo 06
TIPOS DE RESIDUOS ERECICLAGENS ... 1
CONSCIENCIAAMBIENTAL ..ottt 7
DESCARTE CORRETONACIDADE ...ttt 2
DESCARTE RURAL ..ottt 28

CONCLUSAD e essse s ssse e esess s sssss s s s ess s 3|



Extrema é um exemplo de cuidado com
o0 meio ambiente, reconhecida por suas
acoes de sustentabilidade. Mas manter esse titulo é
um desafio coletivo, e cada morador tem um papel
importante nessa histéria. A medida que a cidade
cresce e a rotina muda, a quantidade de residuos
também aumenta. O que fazemos com o nosso lixo
revela o tipo de futuro que queremos deixar para as
proximas geracoes.

Pequenas atitudes, gran&es mudancas

INTRODUQAO A boa noticia € que separar o lixo, reciclar e

descartar corretamente sdo gestos simples, mas
poderosos. Essas pequenas atitudes geram grandes
mudancas: elas ajudam a manter as ruas limpas,
protegem os rios e a natureza, evitam doencas
e reforcam o compromisso de Extrema com a
sustentabilidade. Lembre-se: “Cuidar do meio ambiente comeca dentro de casa, com atitudes

pequenas, mas constantes”.
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O que vocé vai descobrir aqui

Esta cartilha foi feita para vocé! Mais do que um manual, ela € um chamado para agir. Nela,
vocé vai descobrir o caminho para fazer a sua parte, aprendendo sobre:

1. O que é reciclagem e por que ela é fundamental.

2. Como separar corretamente os residuos em casa, no campo e no comércio.

3. O programa de coleta seletiva do municipio.

4. Onde descartar materiais especiais, como pilhas, eletrénicos e déleo de cozinha.

5. Como pequenas mudancas na rotina podem gerar grandes resultados.

Um convite a acdo

Sustentabilidade ndo é um conceito distante. E algo que comeca em cada casa, em cada
familia, em cada escolha. O futuro de Extrema estd em nossas maos.

Descubra. Separe. Transforme.

Juntos, fazemos mais



uando falamos em reciclagem, muita

gente pensa apenas em “separar o lixo”.
Mas a reciclagem é muito mais do que isso, € um ato de
cidadania e cuidado com o planeta.

Segundo a Politica Nacional de Residuos
| Sélidos (Lei n° 12.305/2010), reciclar significa
o transformar materiais que seriam descartados em
novos produtos, retornando-os ao ciclo produtivo e

reduzindo a extracao de novos recursos naturais.

Na pratica, isso quer dizer que: a lata de

REC]CLAGEM aluminio que vocé separa hoje volta para o mercado

como uma nova embalagem, escolher papel reciclado

E COLETA contribui para a preservacdo das florestas, reciclar

vidro evita que toneladas de areia sejam retiradas da

SELETIVA natureza e o plastico reaproveitado ajuda a diminuir

o volume de lixo nos aterros.

Cada gesto conta e juntos, esses gestos fazem
uma enorme diferenca.

Por que reciclar é tao importante?

Conforme a Organizacao das Nagoes Unidas (ONU), mais de 2 bilhdes de toneladas de
residuos sdo geradas no mundo todos os anos, e grande parte ainda é descartada de forma
incorreta. No Brasil, segundo dados do Abrelpe (2020), cerca de 40% dos residuos urbanos
ainda nao tém destinacao adequada.

Esse cenario gera sérios impactos: contaminacdo do solo e da agua, proliferacao de
doencas e aumento das emissdes de gases que agravam o aquecimento global.
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Ent3o ao reciclar, nés:

Reduzimos a poluicao
€ preservamos os ecossistemas.

Economizamos energia.

Geramos emprego e renda, fortale-
cendo cooperativas e catadores.

Prolongamos a vida util dos aterros
sanitario.
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A coleta seletiva: o inicio da transformacao

Em Extrema, o programa de coleta seletiva municipal é o principal meio de garantir que
0s materiais reciclaveis cheguem ao destino certo.

O processo é simples, mas depende da colaboracdo de todos:

Separar corretamente os residuos
reciclaveis e n3o reciclaveis.

Manter os materiais limpos e secos
(enxague latas e embalagens).

Respeitar os dias e horarios da coleta.

Entregar materiais especiais (como
dleo, pilhas e eletrénicos) nos pontos
de coleta

Essas agoes permitem o trabalho das cooperativas, transformando lixo em fonte de renda e
sustentabilidade.
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Contribuicao social: Familia, comunidade e planeta

Pa ra Diminui o volume de lixo dentro
e de casa.
a familia

A4

Cria habitos sustentdveis nas criancas e adultos
por meio de uma educagdo ambiental.

Pode gerar renda estéavel se feita em parceria com
cooperativas.

Pa raa Reduz gastos com transporte e disposigdo final
o do lixo.
comunidade

A4

Gera empregos na cadeia de reciclagem
(cooperativas, triagem, transporte, industria)
aquelas pessoas em situacao de vulnerabilidade
(inclusdo social)

Mantém a cidade mais limpa e saudével, impe-

> dindo fatores de riscos ambientais que podem

levar a enchentes no municipio e atrair animais
transmissores de doengas.
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Pa ra Economiza recursos naturais (dgua, drvores,

(o) p I aheta minérios, petrdleo).

\ 4

Reduz polui¢do ambiental do solo, da dgua e
do ar, contribuindo para a preserva¢io do meio
ambiente.

Diminui emissao de gases de efeito estufa,
ajudando no combate as mudangas climéticas.
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TIPOS DE
RESIDUOS
E RECICLAGENS

Vocé ja parou para pensar o que acontece
com o lixo depois que ele sai da sua casa?

Separar corretamente é o primeiro passo, mas o
destino que esse material recebe faz toda a diferenca
para o meio ambiente e para a economia.

Reciclar significa dar uma nova vida ao que seria
descartado, e isso pode acontecer de varias formas,
cada uma com um papel importante na reducao de
residuos e na preservacao dos recursos naturais.

Conforme o Ministério do Meio Ambiente
(MMA\) e a Politica Nacional de Residuos Sdlidos (Lei
n® 12.305/2010), existem trés tipos principais de
reciclagem: mecénica, quimica e energética. Vamos
conhecer cada uma delas de um jeito simples?

Rcciclagcm mecanica: a mais conhecida

E o tipo mais comum no dia a dia, aquela que acontece nas cooperativas e industrias de

transformacao. Nesse processo, os materiais reciclaveis, como plastico, vidro, metal e papel,

sdo coletados, separados, limpos e transformados novamente em matéria-prima.

Exemplo: garrafas PET viram novas embalagens, o aluminio volta a ser latinha, o papel

se transforma em papel reciclado.

-

|MPORTANTE A reciclagem mecanica s6 acontece se o material chegar limpo e seco. Por
isso, o cuidado comeca dentro de casa, no momento da separacao.

11
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Reciclagcm quimica: tccnologia que transforma

Menos visivel para a populacdo, mas muito importante para o futuro, a reciclagem quimica
(ou recuperacado quimica) € o processo em que materiais, principalmente plasticos, passam por
transformacgdes que quebram suas moléculas, convertendo-as novamente em matéria-prima
virgem. Essa matéria-prima pode ser usada na fabricacdo de novos produtos, reduzindo a
necessidade de extrair novos recursos da natureza.

Um exemplo comum ¢é o das garrafas PET. Apds serem recolhidas pela coleta seletiva, elas
sdo limpas, trituradas e transformadas em pequenos grdos de plastico reciclado. Esses graos
dao origem a fibras sintéticas usadas na confeccao de roupas, tapetes, enchimentos e outros
produtos do dia a dia. Assim, o que antes seria lixo volta ao ciclo produtivo, mostrando que
reciclar é transformar o descarte em oportunidade e o cuidado em futuro.

Reciclagem energética: o reaproveitamento do calor

Alguns residuos ndo podem ser reciclados ou reaproveitados diretamente. Nesses casos,
existe a reciclagem energética, também chamada de valorizagcdo energética. Ela utiliza o poder
calorifico dos residuos, ou seja, o calor gerado na queima controlada para produzir energia.

Essa técnica, quando feita com controle ambiental, reduz o volume de lixo destinado a
aterros e aproveita o que antes seria desperdicado. E usada em vérios paises, e no Brasil comeca
a ganhar espaco como parte de uma estratégia mais ampla de gestao sustentavel dos residuos.

E quais sdo os tipos de residuos?

Para que a reciclagem aconteca de verdade, € essencial que cada pessoa saiba reconhecer os
diferentes tipos de residuos. A Politica Nacional de Residuos Sdlidos (Lei n® 12.305/2010) classifica
os residuos de acordo com sua origem e composicao, e cada tipo tem um destino adequado.

12
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Reciclaveis

Sao os materiais que podem ser reaproveitados e voltar ao ciclo produtivo por meio da
reciclagem mecanica. E o sucesso da reciclagem depende da limpeza e secagem desses materiais

antes do descarte.

] /EHI

Papéis: caixas de papeldo,
folhas, jornais e revistas.

Plasticos: garrafas PET,
'l\ embalagens de produtos de

--‘ limpeza, tampas e potes.
PLASTICO

&
i

0
1

)

|\ et
Tam
B®-s

Metais: latas de aluminio e de Vidros: garrafas, frascos e

aco, tampinhas e arames. potes limpos.
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Organicos

Sao os restos de alimentos e residuos
vegetais, representam cerca de 50%
do lixo doméstico brasileiro, segundo a
ABRELPE (2023). Esses materiais nao vao
para a reciclagem tradicional, mas podem
ser transformados em adubo por meio da
compostagem, uma forma sustentavel de
devolver nutrientes a terra.

RfiJeltos

S3o os residuos que nao podem ser
reciclados, reutilizados ou compostados,
e devem ir para o aterro sanitdrio. Esses

materiais precisam ser descartados de forma
correta, sem misturar com reciclaveis.

Exemplos: cascas de frutas,
restos de comida, borra de
café, folhas secas.

Exemplos: papel higiénico,
fraldas, absorventes, bitucas
de cigarro, espumas e
ceramicas.
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Residuos Perigosos ou especiais %

Exigem cuidado extra no descarte, pois

podem contaminar o solo, a dgua e causar Iﬂ
riscos a saude. Esses materiais devem ser s %
levados a Pontos de Entrega Voluntaria (PEVs) -

ou locais especificos indicados pela prefeitura.
Exemplos: pilhas, baterias,

4 Y lAmpadas, medicamentos
--‘ vencidos, eletronicos e dleo

RESIDUOS .
PERIGOSOS de cozinha usado.

As Cores da Reciclagcm

A separacdo dos materiais reciclaveis é organizada por meio de um padrdo de cores

internacional que visa facilitar a identificacdo e agilizar o processo nas cooperativas. Essa

padronizacao existe para garantir que cada tipo de residuo tenha o destino correto e possa ser

reintroduzido na cadeia produtiva.

Os materiais sdo separados por tipo (papel, plastico, metal e vidro) porque cada um exige

um processo de reciclagem diferente. Uma maquina que derrete pldstico ndo pode processar

vidro, por exemplo.

Ao destinar cada material a sua cor correspondente, vocé garante que ele chegue a indUstria

com o maximo de pureza, o que é essencial para que o novo produto final tenha qualidade.

15



Azul

Papel e papelao
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Cores da Reciclagem

Vermelho

Plastico

Verde

Vidro

Metal

Marrom

Residuos orgéanicos

16

Laranja

Residuos perigosos

Residuos ambulatoriais e
de servicos de saude

Roxo

Residuos radioativos

Preto

Madeira

Cinza

residuo geral ndo reciclavel,
misturado, ou contaminado.



CONSCIENCIA
AMBIENTAL

Acoleta seletiva de Extrema sé da certo
porque comega dentro de cada casa.

Separar o lixo corretamente é um gesto simples,
mas que faz toda a diferenca, ajuda o trabalho
dos coletores, reduz o volume ido para o aterro e
permite que materiais ganhem uma nova utilidade.
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Como organizar a separacao em casa?

N3o é preciso ter muito espaco nem equipamentos especiais. Com alguns ajustes simples,
dd para transformar o descarte do dia a dia em um habito sustentavel.

Escolha um local fixo para armazenar os reciclaveis: pode ser
O'I um canto da lavanderia, garagem ou varanda. O importante é
manter o espaco ventilado e limpo.

L Use dois recipientes diferentes: um para o lixo seco
(recicldvel) - papéis, pldsticos, metais e vidros limpos

02 e secos e outro para o lixo Umido (organico e rejeitos)
- restos de comida, papéis sujos, fraldas e outros itens

o
sem reaproveitamento.
, Limpe os reciclaveis antes de guardar: Enxdgue
Como Orgaﬂlzar ® 03 garrafas, potes e embalagens. Isso evita mau
cheiro e insetos, além de facilitar o trabalho das
cooperativas.
w

Reduza o volume: dobre caixas, amasse latinhas
04 e garrafas PET. Assim, o espaco rende mais e o
transporte é mais facil.

Evite misturar materiais sujos com limpos, um Unico item contamina-
do pode comprometer toda uma sacola de reciclaveis.

18
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A coleta seletiva recebe

A ,
Garrafas e frascos limpos Q‘l- FEASTICOS Garrafas PET, tampas, embala-
‘d gens de produtos de limpeza,

sem tampa e sem restos

potes e sacolas limpas

de liquidos m
4
T\
iy 4
VIDROS PAPEIS

L

Latas de aluminio, V}
tampinhas, ferragens e /' & lao, folhas, embalagens

Jornais, caixas de pape-

arames; ' -— secas e revistas

-
METAIS

Evite colocar: Restos de comida, papéis engordurados, fraldas, isopor, bitucas de cigarro e
embalagens sujas.

Dica: materiais como pilhas, baterias, lampadas e dleo de cozinha devem ser levados aos
Pontos de Entrega Voluntaria (PEVs). Vocé conhecera mais sobre eles nos préximos capitulos.

19
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Técnicas que facilitam o dia a dia

Crie uma rotina

Defina dias fixos para revisar e esvaziar o espaco de reciclaveis.

ldcntiﬁquc 05 rcciPicntcs

Separe-os por tipo de material (plastico, papel, vidro, metal).

Ensine as criancas

Transforme o ato de separar o lixo em um aprendizado sobre
respeito e cuidado com o ambiente.

Reutlize quan&o Possive]
Potes de vidro, caixas e garrafas podem ser reaproveitados

para guardar objetos ou plantas.

20
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E o Lixo Comum?

Além da coleta seletiva, a Prefeitura de Extrema mantém o servico publico e gratuito de
coleta comum. Ele é responsavel por recolher, de porta em porta, os residuos domésticos nao
reciclaveis (rejeitos), como papel higiénico, fraldas, guardanapos sujos e restos de comida.

Todo o lixo coletado é levado ao Aterro Sanitario Municipal, garantindo que o descarte seja
ambientalmente adequado.

Atencao

ao

Descarte

Moradores da area urbana: O servico é feito por caminhdes em todas as regides. Evite
colocar o lixo na rua muito antes do horario da coleta para prevenir que 0s sacos se rompam com
chuva ou sejam abertos por animais.

Novos Loteamentos: Se o seu loteamento ainda nao tem coleta porta a porta, utilize os
containers instalados nas entradas ou pontos de facil acesso do bairro. A coleta nas residéncias
comeca assim que o loteamento atinge 50% de ocupacao dos lotes.
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Fvite acidentes com os coletores

Separar o lixo corretamente também é uma forma de cuidar das pessoas que trabalham
todos os dias para manter Extrema limpa. Muitos coletores se machucam durante a coleta devido
a materiais cortantes e perfurantes, como cacos de vidro, espetos, palitos e até agulhas. Esses
objetos, quando colocados soltos nos sacos, podem causar ferimentos graves nas maos e pernas
dos trabalhadores.

Por isso, € importante embalar com cuidado qualquer material que ofereca risco:

4 ‘:E”

Envolva vidros Coloque agulhas e Identifique o saco
quebrados em objetos pontiagudos com uma etiqueta
papel grosso, dentro de garrafas ou aviso
papelao ou garrafa plasticas bem “CUIDADO: material
pet cortada. fechadas. cortante.

P
G

A

e

“Pequenos cuidados que levam poucos minutos evitam acidentes

e mostram respeito a quem cuida da nossa cidade.”



Vocé ja deve ter visto os caminhdes da
coleta seletiva passando pelas ruas!?

Eles fazem parte de um trabalho importante
que depende também da sua colaboracgdo: dar o
destino adequado para o lixo que sai da sua casa.

Como funciona?

Nos bairros atendidos, a Prefeitura de Extrema
distribui sacolas especificas para que vocé possa

separar o lixo seco: plasticos, papéis, metais e vidros.
E essencial que esses materiais estejam limpos e

DESCARTE secos para poderem ser reciclados.
CORRETO Nos dias programados, os coletores recolhem

as sacolas e levam o material para a cooperativa de
NA ClDADE reciclagem. E 14 que tudo é separado e enviado para
a industria, onde o material ganha nova vida e volta
ao mercado em forma de novos produtos. Quanto
mais bem separados e limpos estiverem, melhor é o
aproveitamento de tudo que pode ser reciclado.

Dias da coleta seletiva por bairro

A coleta seletiva em Extrema acontece a partir das 7h da manha, de segunda a
sexta-feira, conforme o bairro.

E Coloque as sacolas para fora somente no dia da coleta do seu bairro, a
partir das 7h da manha.
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Confira o dia da coleta na sua regiao

Bairros Atendidos

Cachoeira |, Il e lll; Fazenda Fabiano; Pires; Mantiqueira;
Extremaville; Trés Poderes; Roseira | e Il; Tenentes |, II, ll e IV;
Ponte Nova; Loteamento Olivotti no Barreiros; Jardim dos
Ipés no Rodeio.

Bairros Atendidos

Agenor; Centro (Praca até o Posto de Saude); Jardim Nova
Extrema; Jodo do Matildo; Roseira Ill e IV; Vila Romana; Vila da
Frum.

QUARTAS

Centro (Praca até o Poliesportivo); Morbidelli; Tenentes V;
Vista da Mantiqueira; Condominio Recanto das Aguas;
Loteamento Dias.

Bairros Atendidos

Cemitério; Jardim Santa Rita; Jardim Bela Vista; Parque dos
Passaros; Vila Rica; Condominio Itamaraty; Parque dos
Manacas.

Bairros Atendidos

Poliesportivo; Jardim Sao Cristévao; Vila Egidio; Rodoviaria;
Vila Esperanca; Campos Olivotti; Pérola da Mantiqueira; Vila
Garden; Vila dos Bentos; Jardins D'Vera; Condominio HM;
Ponte Alta.

Bairros Atendidos |

24
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Cata-Treco: o destino indicado para o que é grande demais

O Cata-Treco é o servico gratuito da Prefeitura para recolher objetos grandes e pesados
que nao cabem na coleta comum (lixo de rotina). Nao deixe esses itens na calcada nem os misture

ao lixo.
O Que Recolhemos
CAMINHAO
Recolhe méveis
ELETRODOMESTICOS e eletrodomésticos

agendamento: grandes.

<ﬂ£ . Fone: (35) 3435-3620
2

: (Segunda a sexta, das
e 8h as 17h)

Geladeira, fogao,
mdquina de lavar,
frigobar, etc.

- Méveis
Sofa, colchéo, guarda-
- -roupa, estante, mesa,
EEEE  cadeiras, etc.

25



@

Entulho e

restos de
construcao
civil.
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O Que Nao Recolhemos

Troncos e Caixas Roupas,
galhos de d’agua, tecidos e
arvores. tanques colchoes

e vasos molhados.

sanitarios.

©,

Equipamentos
eletrénicos
pequenos
(celulares,
baterias, etc.).

Destino Certo: Leve esses materiais para o Ecoponto do Aterro Sanitario Municipal ou para

os Pontos de Entrega Voluntaria (PEVs).

Ecoponto: o lugar certo para descartar com consciéncia

O Ecoponto € uma alternativa segura e sustentavel para descartar o que ndo cabe na coleta

normal. Ele fica localizado no Aterro Sanitario Municipal.

26
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La, vocé pode levar materiais que precisam de tratamento especial

Entulho de

pequenas de poda e |e baterias (que limpo
obras jardinagem.| seguem para | (embalagens).

(limite de reciclagem

10 sacos). especializada).

Ao usar o Ecoponto, vocé garante que esses materiais recebam o tratamento adequado,
evitando a poluicao.

Endereco do Aterro Sanitario / Ecoponto: Rod. Fernao Dias, 1244

Horario de funcionamento: Segunda a sexta-feira, das 8h as 17h

O ciclo da reciclagem urbana

Tudo comeca dentro da sua casa: vocé separa o lixo, usa as sacolas da coleta seletiva e coloca
na calcada no dia certo. Depois, o caminhao recolhe, a cooperativa separa e as industrias transformam.

E um ciclo que sé dé certo quando cada um faz a sua parte — simples, pratico e essencial
para manter Extrema limpa e sustentavel. Separar, cuidar e participar: trés passos que mantém a
cidade funcionando do jeito certo.

27



DESCARTE
RURAL

descartar o lixo comum da sua casa.

ODescarte Rural é um sistema pensado
especialmente para vocé, que vive na
area rural de Extrema, garantindo que o descarte de
lixo seja organizado e sustentavel. Em uma cidade
conhecida por suas politicas ambientais, como o
Projeto Conservador das Aguas, o cuidado com o
descarte é uma prioridade para proteger os nossos
rios e nascentes.

O Desatio no CamPo

E muito importante sabermos onde estamos!
Atualmente, a coleta de materiais reciclaveis nas
areas rurais de Extrema ainda ndo estd implanta-
da de forma sistematica.O que funciona é a coleta
de lixo doméstico (lixo comum), assistida por meio
de cacambas distribuidas em pontos estratégicos.
Essas cacambas sdo o seu ponto de referéncia para

Importante: Nossa principal meta é substituir as queimadas e o descarte em vales e

nascentes. Queimar residuos ou descarta-los de forma inadequada causa sérios danos

ambientais e pode contaminar o solo e a agua. Lembre-se: a queima a céu aberto ou em

instalacGes nao licenciadas é proibida por lei.
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Destino Adequado para Residuos Especiais

Alguns materiais precisam de um cuidado extra e um destino especifico para proteger o
nosso meio ambiente. Mesmo que o municipio ainda nao ofereca uma coleta sistematica para
todos esses itens, é seu dever separa-los e leva-los aos pontos de recolhimento.

Materiais que precisam de cuidados extra

S /
E.m’aa:ag@ns de Agrotoxicos
L L

Vocé, usudrio, deve devolver
as embalagens vazias nos

01

Sacos clc Sementes Tratadas estabelecimentos comerciais

) ) onde as comprou.
As sacarias vazias devem ser

armazenadas em sacos pldsticos

transparentes, lacrados e ¢
identificados, e devolvidas com
as embalagens de agrotdxicos
devido & contaminagéo.

Pilhas e Baterias

Guarde-as em um local fresco,
sem exposigdo direta ao sol ou

a liquidos.
Pneus

Devem ser armazenados dentro
da propriedade, em local
organizado, de preferéncia em <
um barracio, e nunca ao ar
livre.

Outros

O sistema de Descarte Rural
prevé a criagdo de pontos para
receber Eletroeletronicos, Oleo
de Cozinha Usado, Lampadas
Fluorescentes e Entulho.
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Transforme o Lixo Organico em Riqueza com a Compostagem

Seu lixo rural é composto principalmente por restos vegetais e adubos quimicos. Uma
excelente solucao para o lixo organico da sua propriedade é a Compostagem! A compostagem
transforma residuos vegetais e de animais em um composto que vocé pode usar como adubo,
gerando beneficios para sua propriedade.

Como Fazer Sua Pilha de Compostage

Escolha um local plano, protegido de
ventos e sol excessivo. O ideal é que a

Local pilha nao tenha contato direto com o
solo para evitar contaminagao.

Comece com uma camada de material

seco (palha, galhos) e vé alternando com

M a camada de residuos organicos (restos
Ontagcm de alimentos, cascas, esterco). Umedeca

as camadas durante o processo.

O material deve formar um amontoado

PO nto ]Cleal na sua méao que se desmancha facilmen-
p te, sem escorrer dgua.
de Umidade

O processo correto evita a formagao

excessiva de chorume, que é um
Ateﬂgéo liquido nutritivo, mas que nao deve ser

depositado sempre no mesmo local no

ao Chorumc solo, pois pode contaminar.
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Conclusdo

A mudanca comeca agora e é com vocé

Chegamos ao fim desta cartilha com um recado de extrema importancia : Nossa cidade
precisa de vocé.

Cuidar do meio ambiente é dever de todo mundo e do mundo todo.
Reciclar, separar o lixo, jogar cada coisa no lugar certo... ndo é dificil.
S3o atitudes simples, do dia a dia, que fazem uma baita diferenca la na frente.

Cada garrafa separada, cada lixo colocado no lugar certo, mostra que vocé se importa com
a cidade, com as pessoas e com o futuro.

A nossa cidade ja é conhecida como cidade sustentavel, mas pra continuar assim, precisa
da sua ajuda.

N&o importa se vocé mora na cidade ou no campo: o que vocé faz hoje muda o amanha.
Nao espere pelos outros. Faca a sua parte.
Separe o lixo. Recicle. Cuide. Faca a diferenca.

Porque um futuro melhor se constrdi todos os dias e ele comeca com vocé.

Descubra. Separe. Transforme. Juntos, fazemos mais.
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