Mulher negra, adepta do
Candomblé e o aborto

“Mara Vidal

“A legalizagdo do aborto fara com que a gente ndo
cometa um suicidio indesejado. Quen tem dinheiro
para ir a uma boa clinica?

E umi absurdo, issoveni desde a minha bisave.”

( S.F., 63 anos, 3 filhos, aposentada)

Para as mulheres negras, desde a escravidao, a
problematica da natalidade, da concepgio esteve liga-
da a sua condigdo social - fator que hoje continua a
predominar na sua opgdo de ter ou ndo ter filhos.

Nas 15 entrevistas realizadas, todas as mulhe-
res foram unanimes ao destacar que:

- ndo e facil ser negra no Brasil, apesar de toda “fal-
sa” igualdade de oportunidade;

- continua-se a trabalhar como escravos e habitar em
submoradias semelhantes as senzalas, porém com al-
guns componentes eletronicos da era modemna;

- a situagdo econdmica do pais faz com que a popula-
¢do, em geral, pense varias vezes antes de ter filhos, e,
no que se refere a_populagio de origem negra, nio ¢
diferente, considerande que a sua ascensdo nos diver-
sos espagos da sociedade acontece em escala muito
menor, comparando-se a outros grupos etnicos.
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- comi conflitos e confrontos gerados desde a vinda dos

I
Um pouco destas mulheres

De junho a comego de setembro de 1993, perio-
do em que este trabalho for realizado; as mulheres
entrevistadas tinham de 25 a 63 anos;: 10 delas tinham
filhos; 5 moravam com seus mandos; 4 com compa-
nheiros: 2 eram: vitivas;-3 solteiras: Uma das solteiras
era contra o aborto; |3 ja'viveram essa experiéncia,
Todas vivenciavam sua sexualidade.

A partir da leitura das informagdes levantadas,
nas entrevistas, destaco trés pontos e algumas falas
que parecem importantes nesta analise.

1) Historico
Ser negra/cidada no Brasil de hoje e conviver

africanos‘para este continente. Nao: obstante a nega-
¢do da existéncia do preconceito racial a populagio
negra vive sob o estigma dos tabus, dos papéis sociais
a que foi submetida, construidos no século X VI, peri-
odo da colonizagao.

Constantes embates pela sobrevivéncia, pela
conquista de espago digno na sociedade, tém marcado
a historia da'vida da-maionia dos descendentes desta
populagdo: '

As mulheres tém na memoria, construida atra-
ves da oralidade; o fato de suas ancestrais reagirem:a
imposi¢des do regime escravagista, e referem-se a essa
situagdo para apresentar uma postura diante das deci-
sOes relacionadas ao seu corpo.

0“

No tempo da escraviddo as negras e negros rea-
giam com o ‘banzo!; as mulheres davam o peito apimen-
tado para o nené sinhozinho mamar: foje que aquela e
craviddo acabou posso ser senhora de_mim, decidiy so-
bre meu corpo. Meu companheiro tem o dele, que faga as
boas decisoes dele. "(J1.S. 39 anos, 2 filhas, costureira)

“Ndao tenho culpa por ter feito aborto.” Ndao sinfd
culpa; Nao adianta colocay isso na miitha cabega. Desde
os tempos da escraviddo a gente ¢é colocada como culpa-
da: Primeiro porque ndo tinhanios alma, depois porqiie a
nossa’ cor ¢ a‘nossa vivacidade era vista como coisa.do
demonio; Ora, basta, né. "(R.Q., 46 anos, 2 filhas, enfer-
meira)

“Muita. coisa na historia me. parece imposi¢au.
Mulhier tem que casar e ser boa esposa, ter filhos e ser
boa mae, dedicada, carinhosa. Mas eu ndo sou ligada.ent
crianga. Quero que me respeitem. ”(L.S., 37 anos, 1 filho,
operaria)



EXPERIENCIAS

2) Econdmico

Se a situagdo econdmica da maioria da popula-
¢do brasileira esta em baixa, alguns dados revelam
que, em relagdo as mulheres, os fatores podem ser
acrescidos, a fim de demonstrar em que contexto elas
lutam pela manuten¢io de suas familias.

Segundo estudos publicados em “Mulheres
Latinoamericanas em Dados”, nas regides do Nor-
deste e Sudeste, ha um maior numero de mutheres ne-
gras sozinhas “por serem solteiras, separadas ouviti-
vas’. -

A partir dos anos- 70, tem crescido o ntiimero de
mulheres chefes de familia, e os percentuais sdo ainda
matores na populag¢io negra.

Outro fato-a salientar € que; entbora os dados
demonstrem a evolugio das mulheres ascendendo a
outros oficios de trabalho (area técnica, trabalhos de
escritorio, comércio; etc), ainda € muito forte a pre-
senga, principalmente das negras, nos servicos domes-
ticos (faxineira, lavadeira, cozinheira, empregada do-
mestica...), atividades mal remuneradas e desconside-
radas socialmente no nosso pais;

Deve-se considerar, ainda, os indices que apre-
sentam as mulheres recebendo a renda mensal equiva-
lente, em média, a 54% do renda dos:-homens.

“Fiz 3 abortos ¢ ndo ime arrependo. Ter filho ndo
¢ um jogo, que vacé deixa o pido rodar no chdo para ver
onde ¢ como parar. A vida do dia-a-dia é cara; evige es-
trutura financeira.”(M.P;, 30 anos, secretaria, sem filhos)

“A vida ndo estd faeil: Sou separada e cuido sozi-
nha dos meus 4 fithos. O negrdo se engragou con outrda e
vinha em casa so pra trocar de roupa. De vez em quando
olhava aqut pra erioula. Quando peguei outro filho; néo
tive duvida; tomei uns chig. Ndo tenho éondigdes de colo-
car mais um pra sofrer no mundo."(E.L; 42 anos; 2 filhas
e.2 filhos; professora)

“Tive. uma gravidez que ndo desejava. E nem ti-
nha condigies financeiras para ler a. crianga, entdo, ti-
rei. Iz uma_curetagem, conhego oulros mélodos como
sonda, um monte de cha, comprimidos, injegdes. (8.0, |
casal de gemeos, sacoleira)

“Os métodos anticoncepcionais nem sempre sio
seguros, sao impostos pra gente ¢ caros, quanda ndo se
dda com a pilula; ndo da pra confiar na'tabela: Quando
fura o esquema o jeito é tirar: o que se torna unt ineono-
do e ndgo uma vida:”(T.S., 48 anos; 2 filhos, funcionaria
publica)

“dAborto é um ato criminoso. [ interromper. uma
vida. "(K.M., 27 anos, | filha, professora)

“Crime ¢ ndo ter o que dar pra comer, deivar o
fitho trancado no barraco para ir trabalhar. £ achar que
a crianga é um estrupicio, que nio deixa agente aprovei-

tar a vida. O melhor é se cuidar para ndo ter.” (M.C., 53
anos, 3 filhos, doceira)

“Passo o dia trabalhando fora e ainda fago uns
bicos em casa. Tem dia que nem consigo othar pras meni-
nas direito. Sozinha, pra dar uma vida decente pra elas é
muito dificil. A vida esta pela hora da morte. Com certe-
za, s¢ eu ficasse gravida, tiraria;”(C. M., 32 anos; 2 fi-
thas, merendeira)

3) Vida e soliddo
A consciéncia de ser gente, dos desejos e praze-
res, da possibilidade de realizagio dos sonhos de uma
vida melhor tem exigido das mulheres momentos de
soliddo, pnncipalmente nas decisdes relacionadas aos
destinos de suas vidas e dos filhos e filhas dependen-
tes.
. A soliddo, muitas vezes, ¢ acompanhada, pois
o homem faz presenca na vida e no espago doméstico,
mas ndo se faz presente e companheiro no cotidiano.
- “Ndo aguento ouvir: A filha é tua. Olha o que

~essa criatura esta fazendo, com quem anda’. Ter ou néo

ter filho ¢ uma decisdo hoje, pra mim muita solitaria. "
(J:S.,;:39 anos; 1 filha; costureira)

O aborto é uma decisdo da mulher, porque cla ¢
que passa tudo.” (S.F.; 63 anos, 3 filhos, aposentada)

“Um filho tem que ser deserado, ndo ¢ facil ter
Sitho, principalmente quando a gente carrega a maioria
day decisdes:nas nossas costas.” (A.C., 56 anos, | casal
de filhos, lavadeira)

“Mesma sendo um homem estudado ¢ militante de
esquerda, ele ¢ um machdo. Ndo gosta ¢ 1do usa camisi-
nha. Eu que me vire com a pilula:e outyas coisas para
evitar filho, f: muita responsabilidade pra gente sozinha,
¢ a decisdo de abortar é 56 mais uma no meio de todas as
outras.’ (VA% 29 anos, advogada, casada, sem filhos)

“Chorei muito apesar. de estar decidida: Fu esta-
va 0, sentia meu carpo invadido e muitay dores. Um ho-
mem ndo sabe o gue:é isso.”

Os depoimentos e opinides com relagio ao abor-
to foram pedidos a estas mulheres que, no inicio da
conversa, tinham um olhar desconfiade e o rosto ten-
S0 por:

- estar falando.de um assunto proibido;
- ter vivido e acompanhado uma amiga nessa experi-
éncia de dor e alivio;

- saber da angustia da soliddo e do compromisso do

sustento da familia, com um salario minguado e con-
tado.

Mas também esteve presente a alegria quando
falavam da busca do prazer na sexualidade; da cora-
gem de ser agente nos momentos de afeto; do desen=
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volvimento dos filhos; da hora de ir para o terreiro
dangar e louvar a sua divindade fonte de energia, de
axe para a labuta do dia-a-dia.

“Eu sou uma mulher que gozo muito;” ent varias
posicdes. Eu acho que quando estou no pleno gozo sexu-
al estou tocando Deus.” (V.G.,40 anos, 3 filhos, profes-

sora)
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