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A importancia
da solidao para uma
ética feminista

Jessé Pereira da Silva

A realidade da solidao, pela qual freqiientemente
passa a mulher em seus dilemas concretos, é em si
mesma uma grande contribui¢ao para a caminhada da
mulher no rumo de sua maturag@o, emancipagio e
dignidade. E no contexto da soliddo propriamente que
podemos encontrar imperativos éticos que sejam frutos
verdadeiros, baseados no intimo da pessoa e ndo sim-
plesmente em modelos meramente impostos ou assumi-
dos artificialmente.

A primeira vista parecer ser dificil falar sobre
solidio num momento em que estamos procurando
afastar-nos um pouco das questdes abstratas e concen-
trar-nos nas questodes concretas, em que vivemos. Pior
ainda, quando nos lembramos que, mesmo como fend-
meno, a vida humana parece nao ter nada a ver com
soliddo: dependemos do outro para quase tudo, para
nascer, ser criado, ser educado, a sexualidade nos langa
para o outro. Ou seja, somos seres sociais. Isto é inegé-
vel. Contudo, hd no ser humano, como individuo-cor-
po-total, uma regido inerentemente prépria, univoca.
Eesta regido que fundamenta o corpo, que € uma uni-
dade - intransferivel e s6 - vitalmente separada, tanto
quanto € também vital manter-se em relagao com o
outro e com 0 mundo. Nosso corpo € a realidade visivel
de nossa unidade concreta. E este cariter tnico de cada
um que exercerd um papel fundamental na dindmica
entre a pessoa e as situacoes de vida que lhe aparecerao.

Soliddo € uma realidade dindmica da vida. Estd
presente no desenrolar continuo do viver. A palavra
solidao vem do latim solitudo/solitudinis ou do grego
eremos, em ambos os casos significando deserto, lugar
deserto, lugar despovoado, ermo, retiro. Em outras
palavras, a soliddo € a experiéncia da pessoa com o
deserto, com o nada, com o vazio absoluto que a for¢a
amanter-se e fundar-se unicamente sobre si e em mais

nada. Esta € a inica questao realmente mistica ou espi-
ritual. Talvez seria melhor falar em solidGes, pois a
soliddo possui diversas faces.

Os monges antigos iam para o deserto a fim de
serem tentados, colocados a prova. Este € o primeiro
sentido da soliddo: depurar nosso ser a fim de trazer-
nos de volta a nés mesmos. Somente a soliddo tem
este poder pois € nela que mora nosso fundamento. Os
monges eram martelados na bigorna pelo tes(n)tador.
Furtar-se da solidao € recusar-se a ser colocado a pro-
va. A soliddo ¢ a realidade humana responsavel pelo
nosso controle de qualidade. Foi Paul Tillich que apon-
tou este ponto como fundamental chamando-o de nossa
preocupagao ultima. Para Tillich, tal € a experiéncia
darevelagdo. Revelagio é a manifestagao daquilo que
nos diz respeito de forma ltima, apontando nossa qua-
lidade iiltima a cada situagdo concretamente vivida.'
Quero apontar que alguém que realmente se defronta
com a experiéncia incondicional, experimenta-o em
solidao, nas profundezas de seu préprio corpo, pois
solidao € isto: colocar o corpo unicamente diante de si
mesmo. Esta € uma face da solidao.

Seu lado realmente anti-humano € a soliddo de-
moniaca onde a pessoa ndo € reconduzida para si mes-
ma, mas levada a desintegrar-se, desorientar-se e final-
mente perder sua identidade e seu centro. Creio que
este entendimento da solidao € essencial quando fala-
mos das realidades que impedem a pessoa humana de
ser protagonista de suas possibilidades de decisdes
éticas. Mas, falar da soliddo ndo € coisa simples. Outra
face da solidao aparece nas realidades humanas de te-
rem todas as coisas cheias - o desejo morto - nao hd a
dor da saudade. Foi Soren Kierkegaard quem alertou
sobre o perigo anti-vida/id6latra deste revés. Assim,
mostrou também que o desejo puro/supremo que gera
a vida, tdo ausente no mundo moderno, s6 pode ser
gerado/encontrado na soliddo que € procurar a dnica
coisa: “pureza de coragio é desejar uma coisa s6’.

Sdo0 os movimentos interiores 0s responsaveis
pela beleza que mora em nds e anseia por concretizagio
nos passos que damos, nas decisdes que tomamos nos
gestos que fazemos. Os sentimentos ficam 14, dentro
de nés, o tempo todo uns batendo com os outros numa
euforia de vozes provindas dos mais diferentes interes-
ses e mundos. E s6 nos tornamos realmente especiais,
quando levamos todas estas vozes para o deserto, a
soliddo. Af aprendemos que todas elas quase sempre
ndo queriam dizer nada que valesse um bom ouvido.
Eram ruidos. Ruidos nunca resistem ao profundo silén-
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cio. Diluem-se. Fogem em retirada. A solidao tem,
entio, este efeito de testar as nossas vozes. Sem a ajuda
da soliddo tal empreendimento é impossivel. Querer
estar repleto e cheio, em qualquer situagdo, trard a
impossibilidade da saudade: a soliddo de nao ter sau-
dade. Nada que nos espere, nada para que voltar, ainda
que seja no futuro. O futuro é o lugar da volta. O
grande paradoxo da soliddo consiste exatamente no
fato de que seu nada tremendo e desafiante € o que a-
guga ou propicia a grande riqueza que mora nas pro-
fundezas do ser humano, que precisa ser buscada e
desejada para nos tornar humanamente reais. Caso
contrdrio ndo vird a nés. E este o terreno do mistério
ou da espiritualidade, terreno essencialmente religioso
que sabe que tudo comega e termina na solidao como
um processo continuo dentro de nés. Isto ndo implica
o subjetivismo, mas sim o restabelecimento do ser total
no mundo, que tem sido mutilado de diversas formas.

A soliddo nao pode ser produzida. Nao se provo-
casoliddo. Este é o lado distorcido de certos movimen-
tos misticos. SO entendem a solidao aqueles que sentem
necessidade dela e a experimentam concretamente em
sua caminhada, em sua preocupagdo suprema que, se-
gundo Tillich, se encontra na minha relagdo com o
outro e com Deus-nao-feito-por-maos- -humanas.”

A realidade do mistério também estd intima-
mente relacionada com a experiéncia da solidao. Misté-
rio aponta para algo que perderia sua prépria natureza
se perdesse seu cardter misterioso. Mistério é uma pala-
vra derivada do grego muein “fechar os olhos™ ou “fe-
char a boca”. Para ganhar conhecimento comum, é
necessario abrir a boca, isto a fim de compreender
algo. E abrir a boca para comunicar com outras pes-
soas e serem testados os préprios insights. Um mistério
genuino, contudo, € experimentado numa postura que
contradiz a atitude de conhecimento ordindrio. Trans-
cende o ato de ver, de confrontar coisas que se apresen-
tam a n6s como conhecimento. Mistério precede nossas
experiéncias. E impossivel expressar a experiéncia do
mistério, do indizivel. A linguagem comum estd sempre
presa ao esquema de dominio de coisas e idéias. O
que é essencialmente misterioso, nao pode perder seu
cardter misterioso mesmo quando € experimentado.
Contudo, € inegivel que a realidade do mistério seja
um fato que se passa tanto em nosso interior como nas
nossas relagdes comunitdrias.

Creio que estas pistas sobre a soliddo e o
mistério como experiéncias humanas sao fundamentais
para uma perspectiva feminista. Ivone Gebara declara
que a solidao vive em cada mulher; ou melhor, as mu-
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Iheres sdo soliddo a0 mesmo tempo em que sdo também
comunicagio, comunhao e solidariedade. Também en-
tende que a soliddo é importante porque n@o se opoe a
proximidade com o mundo, ndo significa isolamento,
mas quer dizer, sim, uma recondugdo ao que as mu-
Iheres realmente sdo e & convivéncia necessdria consigo
mesmas.’ Do mesmo modo,Georgia Harkness também
salienta a importancia de uma mistica feminista:

“Na experiéncia mistica hd um encontro da
pessoa com Deus. Mas que tipo de encontro? Tenho
falado (mais) em comunhdo, que nao anula o mistério.
(...) Ao passo que (a palavra) uniao (com Deus) pode
ser pensada como perda ontologica ou existencial
da identidade humana. Tal unidao ndao pode ser
divina."”

Georgia Harkness tenta mostrar que a palavra
comunhio é mais adequada para expressar a espiri-
tualidade por significar unido, mas preservando-se a
integridade e identidade daqueles que se unem. E isto
que a solidao e o mistério, em sua prépria dindmica,
tentam nos ensinar. S6 pode haver verdadeira uniao,
quando é preservada a identidade das pessoas. Se fala-
mos em devolver ao individuo a condi¢do de ser prota-
gonista de suas proprias decisoes, isto implica que tais
decisdes ocorrerao num contexto solitario. Nenhum
homem ou mulher pode ser moral de um modo signifi-
cativo sem liberdade de escolha e decisio.’ Mas tal li-
berdade nio deve ser entendida como uma situagio a
ser alcancada, mas sim um processo continuo de capa-
citagiio e emancipacao. Liberdade implica maturagao.
A experiéncia da solidao nos impele para a maturagao.
Se tomarmos qualquer situagdo concreta em que a
mulher pode estar envolvida, seja na decisio sobre o
aborto ou sua responsabilidade e papel como mulher,
tais decisdes nao sao decisoes isoladas de um momento
especifico de sua vida, mas sim a remetem para um
processo de maturagio. Contudo, tal processo so se
dard de fato, se for cunhado no mais intimo de sua
experiéncia pessoal. Nao basta um montante de
experiéncias para que um efetivo processo de
maturagio ocorra, exceto se tais experiéncias forem
colocadas em conversa profunda com o corpo,
colocando o corpo unicamente diante de si mesmo.
Eis aqui o que significa ser responsdvel como ponto
de partida para qualquer situagao concreta, com que
concorda Harkness quando relaciona liberdade direta-
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mente com responsabilidade.? Somente uma pessoa
efetivamente livre pode ter seus atos avaliados,
Julgados. Ninguém pode ser responsabilizado por algo
sem que ndo tenha exercido liberdade para tal. A
soliddo insiste no fato de que se hd uma ética
responsdvel, tal ética deve comegar com o corpo, para
que nossas decisoes ndo sejam artificiais, idealistas,
mas que nos devolvam ao caminho com uma resposta
auténtica que se abre para novos aprendizados -
responsabilidade.
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