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O titulo € esclarecedor. O texto apresenta a trajeto-
ria percorrida pelo estupro tanto no campo da legisla-
¢do quanto no das mentalidades, da Franga dos sécu-
los XVI ao XX. Demonstra com um vasto niimero de
exemplos, os muitos fatores que influenciam e, em
dados momentos, modificam tal percurso. Como nio
poderia deixar de ser, essa jornada traz a reboque a
sua matriz: a histéria da violéncia sexual.

O estupro durante todo o Antigo Regime — periodo
anterior a Revolugdo — é muito pouco penalizado pela
justica, apesar de ser fortemente condenado pelos textos
legais. Isso se deve a uma situagdo de tolerincia maior,
para com a violéncia, entdo reinante. O Estado pune
com muita severidade alguns crimes, especialmente os
realizados com derramamento de sangue, mas a grande
maioria dos criminosos da época beneficia-se com a
impunidade produzida pela precariedade da policia
judicidria e pela auséncia de uma policia cientifica.

No caso da violéncia sexual, a negligéncia € ainda
maior, devido a caréncia de legislagfo especifica — o
vocdbulo “estupro” inexiste naquele momento. Ali, o
ataque sexual é punido eventualmente, e quase sem-
pre quando desferido contra criangas, porque fere um
bem secreto: a inocéncia da vitima. Os processos por
estupro em que a vitima é uma mulher adulta sio ge-
ralmente recusados, principalmente “quando nio hi
nem assassinato, nem ferimento fisico grave”. O re-
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laxamento € tal, que em caso de guerra € perfeita-
mente admitido pelos jurisconsultos, como o mero
“ato sistemdtico representando simbolicamente a
posse de um territério”.

Segundo a pesquisa desenvolvida pelo autor, hd uma
ligacdo entre a classe social das partes e a impunidade,
sendo a gravidade do crime extraida da diferenga so-
cial. O estupro cometido contra filha ou esposa de um
membro das elites é sempre justigado, sendo a pobreza
do autor um agravante, ao passo que o cometido contra
pastoras 6rfis, sequer é digno de nota. Nesse escalo-
namento, a violéncia sexual contra domésticas € apenas
um desdobramento do tratamento brutal que alguns
patrdes dispensam aos seus empregados, pois, até o
final do século XVIII, é permitida aos empregadores a
possibilidade de baterem em seus empregados.

No Antigo Regime, territério de violéncia tolerada,
a agressdo sexual é escassamente denunciada, gragas
ao envolvimento da vitima na indignidade. Especial-
mente, as mogas solteiras tém mais motivos para man-
ter o sigilo. Primeiramente, porque “ficam fisicamente
estigmatizadas, depreciadas como um fruto corrompi-
do”; preferem esconder a perda da virgindade, sua
“condigdo tdcita do acesso tradicional ao casamento”.
A virgindade da mulher é tdo relevante para determi-
nar sua dignidade, que alguns estupradores sdo inocen-
tados durante esse periodo, por niio serem virgens as
suas vitimas. Essa mentalidade refere-se ao fato de
que o estupro € primeiramente uma transgressio mo-
ral, associado ao comportamento pecaminoso, € nao
ao criminoso; “ele pertence ao universo do impudor,
antes de pertencer ao da violéncia; é gozo ilicito antes
de ser ferimento ilicito”. A vitima &, entio, envolvida,
confundida com a indignidade do ato.

O mesmo raciocinio ¢ estendido ao crime de sodo-
mia. As autoridades concentram o olhar apenas na
transgressiio moral, no pecado, preferindo ignorar a
“violéncia possivel”. Aqui, a motivagio para o sigilo
é muito mais forte: pune-se “tanto o agente quanto o
paciente”, salvo os casos em que este seja menor de
12 anos.

Outro modelo de “afronta feita a Deus” € o incesto.
Novamente, o juiz é levado a desviar-se de examinar
a violéncia por sentir-se mais atraido a punir a blasfé-
mia — “a referéncia 4 violéncia se apaga diante da
referéncia 2 abjegdo”. No caso da filha moga violen-

tada pelo pai, hd a presungio de consentimento. Quan-
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do a vitima € uma crianga, hd a certeza da corrupgio,
da contaminagdo da infincia pela depravagio do agen-
te. Em ambas as situacées, hd uma indignidade co-
mum 4 vitima e ao atacante.

Aliadas ao tema da transgressio moral, duas outras
crengas tradicionais da época sdo responsiveis pelo
descaso em relagdo ao estupro da mulher adulta. Pri-
meira crenga: a de que um homem sozinho nio é su-
ficiente para forgd-la, o que a pde sob suspeita de
consentimento; gragas a isso, durante muito tempo, s6
sdo punidos os estupros cometidos com a participagio
de virios agentes. Em segundo lugar, “uma suposta
ausé€ncia, na mulher, de um comportamento responsi-
vel”, ela ainda ndo possui um status de sujeito na
sociedade, plenamente capaz para exercer direitos e
acionar a justiga.

Com efeito, a suspeita do consentimento da mulher
€ cultivada pelos juizes. Estes sé instruem processos
nos quais o crime foi visto ou ouvido por testemunhas,
desconsiderando todo e qualquer vestigio no corpo. A
medicina legal de entdo € ainda incipiente, no entanto,
capaz de levantar algumas evidéncias, proviveis sinais
da violéncia, que sdo sempre recusadas pela justica,
em detrimento de testemunhas que possam afirmar que
a vitima “resistiu do inicio ao fim”. Para aquelas
agredidas longe dos olhos e dos ouvidos das testemu-
nhas, resta apenas a tentativa, quase sempre ingldria,
de tentar provar sua honestidade, sua boa fama.

Quanto ao status de sujeito, do qual a mulher care-
ce, o crime € sempre analisado do ponto de vista do
seu tutor legal. A agressdo ao corpo da vitima nio é
considerada, mas sim a violéncia contra a propriedade
do seu responsdvel legal; o crime é tomado como um
ataque 4 honra do “proprietdrio” da mulher. Tanto é
assim, que a violagdo de uma mulher casada pode ser
processada como “adultério cometido A forga”.

O autor, para uma melhor compreensio do estupro no
Antigo Regime, destaca quatro pontos importantes: a
visiio da violéncia, socialmente tolerada; a visio do ato,
como transgressdo moral; a visio da vitima, sempre sus-
peita e envolvida na indignidade; e finalmente, a visdo do
corpo, ainda muito pouco estudado como prova.

Em seguida, o texto mergulha no periodo revoluci-
ondrio, quando ocorre uma subversio da legislagio
através dos novos ideais de liberdade. Os novos cédi-
gos fazem as vezes desse primeiro momento libertdrio,
trazendo inovagdes de relevo. Contudo, tais ousadias

sdo incapazes, ainda, de promover uma modificagdo
mais radical dos costumes, da cultura tradicional. Tal
transformacio da mentalidade, para a configuracio
que se tem hoje, s6 ocorre durante os meados do sé-
culo XX, apés o decurso de um século inteiro de ten-
tativas de “aperfeicoamento” da liberdade.

Logo apds a Revolugiio, pode-se observar mudan-
cas significativas. Talvez a principal delas seja o reco-
nhecimento de uma autonomia da mulher, em relagdo
a quem passam a ser analisados os crimes de agressio
sexual, desviando o olhar tradicional do regime ante-
rior. Agora, a vitima é um sujeito “mais independente
de seus tutores e do erro moral no qual estava man-
tida”. Ndo obstante, a suspeita sobre o consentimento
da mulher ainda permeia os processos. Aqui, a legis-
lagdo € totalmente ampliada, para comportar uma
categorizacdio dos crimes, que inclusive faz distingdo
entre os comportamentos sexuais privados “luxu-
riosos”, tais como a “fornicagio ilicita” e a sodomia,
€ 0s comportamentos sexuais criminosos que utilizam
violéncia. Outra mudanga notével é a presenca cons-
tante da opinido piblica, que acompanha de perto os
processos e as mutagdes da lei.

Se os tltimos anos do século XVIII sdo dedicados a
uma tentativa de melhor concepgiio da vitima, os mea-
dos do XIX contemplam uma tentativa de distinguir os
diversos tipos intermedidrios de violéncia sexual, ten-
tando agambarcar atos até entdo ignorados, com a intro-
dugiio do uso de palavras novas, que os hierarquizam.
Considera-se também, a partir de entio, a violéncia
moral, a coagdo do livre-arbitrio da vitima sob ameaga,
terror ou surpresa, “independente do dominio fisico e
do exercicio da forga”. Apesar de todos os esforgos do
texto e da jurisprudéncia até aqui, na prética, os
processos continuam trilhando os mesmos caminhos: “a
histdria do estupro mostra a distincia entre um evidente
aprofundamento no discernimento da opressio sexual e
a dificuldade de se superar completamente o peso da
vergonha e da suspeita”.

O autor aponta uma evolugio do pensamento juri-
dico, que no final do século XIX, desposa as técnicas
cientificas — se bem que rudimentares — da medicina
legal. Tal alianga permite o surgimento de crimes
“novos”, como, por exemplo, o estupro-homicidio: an-
teriormente, o estupro nio era pesquisado em cadédve-
res. Outra contribuigdo importante desse efervescente
ramo da medicina, ainda que fragil segundo os pa-




drdes atuais, € a tentativa de explorar o agressor e
estabelecer uma tipologia. Nesse instante, surgem
escolas “capazes” de indicar pelos tragos fisicos, os
individuos propensos a cometer determinados crimes.
Acentua-se mais e mais, a vontade de discernir as
perversdes sexuais, como o exibicionismo, o sadismo,
sobretudo a anomalia que leva ao atentado 2s criangas
— esta dltima, a partir das primeiras décadas do século
XX, € mencionada como pedofilia.

Paralela & medicina legal, engatinha a psicologia. Ela
busca a compreensio dos individuos em livre-arbitrio,
fundamental para a defini¢io da responsabilidade, bem
como a determinagdo das perversdes. A partir disto, faz-
se a separagio definitiva entre o estupro de adulto e o
de crianca. O primeiro como sexualidade de substitui-
¢ao, pritica relacionada & miséria e A peniria; o
segundo como “anomalia”. De qualquer forma, “a pes-
soa do acusado ocupa bruscamente o debate juridico”.

Finalmente, é na metade do século XX, que a psi-
cologia desvia completamente o olhar do Estado sobre
0 estupro, quando elege o trauma como o elemento
central do processo: “ndio mais o peso moral ou social
do drama, ndo mais a injdria ou o aviltamento, mas a
desestabilizacdo de uma consciéncia, um sofrimento
psicolégico cuja intensidade é medida por sua dura-
¢do, ou até por sua irreversibilidade”.

E chegado o tempo de definir o estupro. Este ante-
riormente referia-se ao coito vaginal obtido com vio-
1€ncia fisica ou moral, ficando os demais atos qualifi-
cados como atentado ao pudor. Agora, o estupro alar-
ga suas fronteiras: “todo ato de penetragio sexual, de
qualquer natureza, cometido contra a pessoa de tercei-
ro, por violéncia, coagio ou surpresa”. Quanto ao
atentado ao pudor, este se torna “agressdo sexual di-
ferente do estupro™.

Esta reforma admite a sodomia como modalidade do
estupro, permitindo a instauragdo de processos cujas
vitimas sejam homens. Outra inovagio € o espago que
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abre para a punigio do estupro entre esposos, ji que o
casamento jd ndo garante mais, por si s, o consentimen-
to. Recentemente, dd-se o nascimento de um novo delito,
0 assédio sexual, substrato do antigo abuso de autorida-
de. Sobretudo, o mérito da reforma, talvez esteja no fato
de abolir a investiga¢o sobre a moralidade da vitima.

Nio obstante todos os esforgos dos legisladores, na
prética atos caracteristicos de estupro ainda sdo puni-
dos como atentado e o niimero de queixas — mesmo de
atentado — estdo muito longe de corresponder aos
nimeros reais, pois a suspeita e a vergonha ainda
oprimem as mulheres. Os costumes nio mudam na
mesma velocidade das leis.

Vigarello, afinal, ressalta os indicativos de transfor-
magdo em andamento: o desconforto cada vez maior
em relagdo 2 violéncia sexual cometida contra crian-
¢as, a certeza de um trauma irremedidvel e a crescente
preocupacdo que desperta o agressor sexual. Ele €
andénimo, ndo pertence a um grupo especifico, mas
estd em toda a parte, em todos os niveis socioecond-
micos e culturais.

O texto € interessante e bem conduzido. Sua leitura
€ facilitada pela farta quantidade de exemplos. Seu
problema estd na necessidade de “adapta¢io”, pois seu
contetido € absolutamente pontual. Por seu contetido
historicista, € itil para demonstrar a evolugio do pen-
samento em torno da violéncia sexual dos Gltimos sécu-
los e analisar os debates contemporineos. Porém, de
modo circunscrito — e isso é inevitivel — i realidade
francesa, com sua Revolugio e suas Luzes impares.
Assim, até pode-se fazer algumas comparagées no cam-
po das mentalidades, com o contexto brasileiro, mas
essa possibilidade mingua no campo do Direito, no qual
ainda mantém-se um enorme abismo entre os dois sis-
temas. Talvez, também gragas & &nfase historicista, o
texto apenas menciona determinadas “crises” sociais,
sem langar-lhes algum olhar mais critico. De qualquer

modo, a leitura vale a pena, sem divida.




